Om Gam Ganapathaye Namaha 


Sri Gurubhyo Namaha 


Drig-Drishya viveka 


Written by Swami Sri vidyaranya muni 


ஸ்ரீவிதீயாரண்ய முனிவர்‌ எழுதி அருளிய 


தருக-க்ருச்ய விவேக: 


என்னான்னா: என்னை. | 
ஈக: ளன என்‌ ஜிரா என: ॥ 
குருர்‌ ப்ரஹ்மா குருர்விஷ்ணு: குருர்‌ தேவோ மஹேச்வர: | 
குரு: ஸாக்ஷாத்‌ பரம்‌ ப்ரஹ்ம தஸ்மை ஸ்ரீ குரவே நம: ॥ 
குருவே ப்ரஹ்மா; குருவே விஷ்ணு; குருவே மஹேச்வர தேவர்‌ குருவே 
நேரடியாக நம்‌ முன்‌ நிற்கின்ற மேலான ப்ரஹ்ம தத்துவம்‌. அந்த 
குருவிற்கு நமஸ்காரங்கள்‌ ஆகட்டும்‌. 
TTT றாள்‌ எனச்‌ என என ன | 
ஊர்‌ ல்‌ ரின்‌ என்‌ TTT ॥ 
ள்ர்ணளண்ளன எண்ன எனைன | 
என்ன்ன எ்எனாள்‌னே | 


நாராயணம்‌ பதமப(பூவம்‌ வசிஷ்டம்‌ சக்திஞ்ச ததபுத்ர பராசரஞ்ச | 
வ்யாஸம்‌ சுகம்கெளடபதம்‌ மஹாந்தம்‌ கோவிந்தயோகநதர 
மதாஸ்யசிஷ்யம்‌ ॥ ஸ்ரீசங்கராசார்யமதாஸ்ய பதீமபாதஞ்ச 
ஹஸ்தாமலகஞ்சசிஷ்யம்‌ | தம்த்ரோ(தேறடகம்‌ வார்ததிககாரமன்யாந 
அஸ்மத்குரூந ஸந்ததமானதோஸ்மி ॥ 
நாராயணர்‌ அவருடைய நாபிகமலதீதிலிருநீது தோன்றிய ப்ரஹ்மா, 
அவருடைய மானஸ புதீதிரராகிய வசிஷ்டர்‌ அவருடைய புத்திரராகிய 
சக்தி, அவருடைய புத்திரராகிய பராசரர்‌ அவருடைய புத்திரராகிய 
வியாஸர்‌, அவருடைய புத்திரராயெ சுகர்‌, (இதுவரை தந்தையே குரு. 
இதற்கு மேல்‌ குரு-சிஷ்யர்கள்வேறுவேறு.) சுகருடைய சிஷ்யராகிய 
பூஜைக்குரிய கெளடபாதந்‌ அவருடைய சிஷ்யராகிய யோ$நீதிரராகிய 
கோவிந்த பகவத்பாதர்‌, அவருடைய சிஷ்யராகிய ஸ்ரீசங்கராச்சார்யார்‌ 
அவருடைய சிஷ்யர்களாகிய பதீமபாதந்‌ ஹஸ்தாமலகர்‌ தீரோ(தேறுடகர்‌ 
வார்தீதிககாரர்‌ என்கின்ற சுரேச்வராசார்யாந்‌ மற்றும்‌ அவர்களைத்‌ 
தொடர்நது என்னுடைய குரு வரை வநத மற்ற குருமார்களையும்‌ 
எப்பொழுதும்‌ நமஸ்கரித்தவனாக இருக்கின்றேன்‌. 


gfe FETT | 
எரர்‌ ணர்‌ ரஸ்‌ ள்ளன | 


ச்ருதி ஸ்ம்ருதி புராணானாம்‌ ஆலயம்‌ கருணாலயம்‌ | 
நமாமி பகவத்பாதம்‌ சங்கரம்‌ லோகசங்கரம்‌ || 
ச்ருதி, ஸ்ம்ருதி மற்றும்‌ புராணங்களின்‌ உறைவிடமாகவும்‌, கருணை 


உறைகின்றவராகவும்‌, லோகத்திற்கு நன்மை பயப்பவருமாகிய பகவான்‌ 
ஸ்ரீசங்கரரின்‌ பாதங்களை நமஸ்கறிக்கின்றேன்‌. 
டடம க ராவ்‌ | 
TATA எ TTT UA: UH: | 
ட ம்‌ ௮ ௮ 
சங்கரம்‌ சங்கராசார்யம்‌ கேசவம்‌ பாதராயணம்‌ | 
ஸுூதரபாஷ்ய கருதெள வந்தே பகவந்தெள புந: புந: ॥ 
ஸாக்ஷாத்‌ கேசவராகிய ப்ரஹ்மஸூதரம்‌ செய்த வியாஸ பகவானையும்‌, 
ஸாக்ஷாத்‌ சங்கரராகிய ப்ரஹ்மஸூதரத்திற்கு பாஷ்யம்‌ செய்த ஸ்ரீசங்கர 
பகவானையும்‌ மறுபடியும்‌ மறுபடியும்‌ நான்‌ வணங்குகின்றேன்‌. 
ட்ட] ரன ம்ப ப்ப்பா | 
ன சோ எவனா என: ॥ 
ஈசீவரோ குருராதமேதி மூர்த்திபேத விபாகிநே | 
வ்யோமவதவ்யாப்த தேஹாய தக்ஷிணாமூர்ததயே நம: ॥ 
ஈச்வரனாக, குருவாக, ஆத்மாவாக உடலால்‌ பிரிநதிருப்பவரே, 
ஆகாசம்‌ போன்று எங்கும்‌ விரவியிருக்ன்ற உடலை உடையவரே 
தக்ிணாமூர்த்தியே உங்களுக்கு நமஸ்காரங்களாகட்டும்‌. 
எற்‌ vied Tea | 
அனர்‌ ரேர்‌ ஏ ரண ॥ 
ஸதாசிவ ஸமாரம்பாம்‌ சங்கராசார்ய மதயமாம்‌ | 
அஸ்மதாசார்ய பர்யந்தாம்‌ வந்தே குருபரம்பராம்‌ ॥ 


ஸதாசிவரிடமிருந்து ஆரம்பித்து, சங்கராச்சார்யரை மதீதியில்கொண்டு, 
என்னுடைய ஆச்சார்யர்‌ வரையுள்ள குருபரம்பரையை 
வணங்குகின்றேன்‌ 


௩ சவர வந்தநம்‌-3ரோ எம்‌. 
சளி ணார்‌ எரர்‌ ள்‌ Ais NTE என்‌ 
ள்‌ ணன னு ணர்‌ ஏர? எரா ௭6 TUT | 
ஓம்‌. யோ ப்ரஹ்மாணம்‌ விததாதி பூர்வம்‌ யோ வை வேதாம்ச்ச 
ப்ரஹிணோதி தஸ்மை | தம்‌ ஹ தேவம்‌ ஆதமபுத்தி ப்ரகாசம்‌ 
முமுக்ஷு ர்வை சரணமஹம்‌ ப்ரபத்யே ॥ 
ஓம்‌. எவர்‌ ப்ரஹ்மாவை முதலில்‌ படைத்தாரோ, எவர்‌ அவருக்கு 
வேதங்களை அருளினாரோ, புத்தியை ப்ரகாசிக்க செய்கின்ற அந்த 
தேவனின்‌ பாதங்களை முமுக்ஷு வாகிய நான்‌ சரணடைகின்றேன்‌. 
அட 


(ETT ப 1-3-28) 


“ஓம்‌. அஸதோ மா ஸத்கமய ! தமஸோ மா ஜ்யோதிர்‌ கமய !! 


ம்ருத்யோர்‌ மா அம்ருதம்‌ கமய !!! 
ஓம்‌ சாந்த: சாந்தி: சாந்தி: 


ஓம்‌ 
பொய்மையிலிருந்து என்னை ஸத்தியத்திற்கு அழைத்துச்‌ செல்வாயாக ! 
இருளிலிருந்து என்னை ஒளியை நோக்கி அழைத்துச்‌ செல்வாயாக !! 
மரணத்திலிருந்து என்னை மரணமில்லா நிலைக்கு அழைத்துச்‌ செல்வாயாக 
1! 
மூன்றுவித துக்கங்களிலிருந்தும்‌ சாந்தி உண்டாகட்டும்‌. 
(ப்ருஹதாரண்யக உபநிஷத. 1-3-28) 


டட 


ஸ்‌ 
॥ எண 199: ॥ 
॥ தீருக்‌ தருஷ்ய விவேகம்‌ ॥ 


“தந மே மன: சிவஸங்கல்பமஸ்து”- 
(என்‌ மனம்‌ மங்களமானவற்றையே நினைக்கட்டும்‌)- 


இந்த “தருக-த்ருஷ்ய விவேகம்‌” என்ற கீரந்தமானது ச்ருங்கேரி 
சாரதா பீடத்தை அலங்கரித்த ஸ்ரீ ஸ்வாமி வித்யாரண்ய முனி 
அவர்களால்‌ எழுதப்பட்டதாகும்‌. “ஆதீம-அனாதம விவேகம்‌'- என்ற 
நூல்‌ 'சரவண' ப்ரதானமாகும்‌. இந்த “தருக்‌-தருஷ்ய விவேகம்‌” என்பது 
£மனன' ப்ரதானமானதாகும்‌. அதனால்‌, “ஆத்ம-அனாதம விவேகம்‌” 
என்ற நூலை கேட்ட பிறகு இந்த நூலை ச்ரவணம்‌ செய்தால்‌ மிகவும்‌ 
நலம்‌ பயக்கும்‌. 


தருக- என்றால்‌ பார்ப்பவன்‌ என்று அர்த்தமாகும்‌. தருஷ்யம்‌ 
என்றால்‌ பார்க்கப்படுபவைகள்‌ என்றும்‌ அர்த்தமாகும்‌. பார்ப்பவ 


னாகிய தருக எப்போதும்‌ பார்கீகப்படுவதான தீருஷ்யமாக ஆக 
முடியாது. அதுபோலவே, பார்கீகப்படுகின்ற தீருஷ்யம்‌ பார்ப்பவ 
னாகிய தீருக்காக ஆகவே முடியாது. ஆனால்‌, நாம்‌ விவேக 
மின்மையினால்‌ தீருகீகாகிய என்னையும்‌, தீருஷ்யங்களாகிய இந்த 
தேஹம்‌ முதலியவற்றையும்‌ ஒன்றாக்கி, தேஹத்தை நான்‌ என்று 
நினைத்து மோஹத்தையும்‌-சோகத்தையும்‌ அடைகின்றோம்‌. 
இதுவே ஸம்ஸாரமாகும்‌. தருக்கையும்‌-தருஷ்யங்களையும்‌ பிரித்து 
அறிந்து கொண்டால்‌ மோஹம்‌ நாசமாகும்‌. மோஹம்‌ நாசமானால்‌ 
ஸம்ஸார சோகமும்‌ இல்லாமல்‌ போகும்‌. மோக்ஷம்‌ அடையப்‌ 
பட்டதாகும்‌. ஆகவே, இந்த நூலானது தீருக-தீருஷ்ய விவேகம்‌ மூலம்‌ 
மோக்ஷத்தை அடைவதற்கு ஸாதனமாக ஆகின்றது. இதனை மிகவும்‌ 
பக்தியோடும்‌, ச்ரத்தோடும்‌, கவனமாகவும்‌ ச்ரவணம்‌ செய்தும்‌, 
மனனம்‌ செய்தும்‌, நிதித்யாஸனம்‌ செய்தும்‌ முமுக்ஷ£ க்கள்‌ மோக்ஷ 
ஸாம்ராஜ்யத்தை அடைய இறையருளும்‌-குருவருளும்‌ உண்டாக 
ப்ராரீதீதிக்கின்றோம்‌. 
இதி ஓம்‌ சம்‌. 


“அதம-அனாதம விவேகம்‌”- என்ற நூலின்‌ முதல்‌ சீலோகதீதை ஆதார 
மாகக்‌ கொண்டு இந்த -தருக-தருஷ்ப விவேகம்‌” இருப்பதால்‌, 
அதனை முதலில்‌ பார்த்துவிட்டு, இந்த கரந்தத்திற்குள்‌ 
ப்ரவேசிப்போம்‌. 


ச்‌ எண்ண களி (ளை: | 
சாணான்‌ எள ரர: ப 


தருச்யம்‌ ஸர்வமனாதமா ஸ்யாத-தருகேவாதமா விவேகின: | 
ஆத்மானாதமவிவேகோ(அ)யம்‌ கதிதோ கீரந்தகோடி பி: || 
(ஆதம-அனாதம விவேகம்‌-1) 


பதார்த்தம்‌: 
0 -தருச்யம்‌- பார்க்கப்படுகன்றவைகளாக இருக்கின்ற 
[-ஸர்வம்‌- அனைத்தும்‌ 

எனா - அனாதமா- ஆத்மாவல்லாத அனாதீமா 

ஸி - ஸ்யாத- ஆகும்‌. 

ற னக: _ (து) விவேகின: - ஆனால்‌, விவேகிகளுக்கு 

௭ 0௭ - தருக-ஏவ - பார்ப்பவன்‌ மட்டுமே 

னா - ஆதமா- ஆத்மா (நான்‌) 

ஸி - ஸ்யாத- ஆகும்‌. 

௭௭ - அயம்‌ - இந்த 

சாண. 99௪: -ஆத்மா-அனாத்ம விவேக:-ஆதீம-அனாதம 
விவேகமானது 

அனகா: - கரந்த கோடிபி:- கோடிகணக்கான நூல்களால்‌ 

க: - கதித:- சொல்லப்பட்டுள்ளது. 


பொழிப்புரை பார்கீகப்படுகின்றவைகளாக இருக்கின்ற (புத்தி முதற்‌ 
கொண்டு - இந்த உலகம்‌ முழுமையும்‌) அனைத்தும்‌ ஆதீமாவல்லாத 
(நானல்லாத) அனாதீமா என்ற ஜடமே ஆகும்‌. ஆனால, (உலகியல்‌ 
மனிதர்களுக்கு வேறாக உள்ள) விவேகிகளுக்கு பார்ப்பவன்‌ 
மட்டுமே ஆத்மா (நான்‌) ஆகும்‌. இந்த ஆதம-அனாதம விவேகமா 
னது கோடிகணக்கான வேதாந்த நூல்களால்‌ (மநீதிரங்களாலும்‌- 
ச்லோகங்களாலும்‌) சொல்லப்பட்டுள்ளது. 


ச்லோகக்திற்கான ப்ரமாண ரரமாண) ஸ்ம்‌ 


“ஏ 8-௭: எல்‌ எள்ளர்‌ ATA சிராண | > 
சா.௭ ண 13-4) 
வள்ள ரிர்‌ ஒரி: ஏல | 
mags Banff: 11 (ThaT13-4) 


“தத க்ஷேதர-க்ஷேரகஞயோ: யாதாதம்யம்‌ விவக்ஷிதம்‌ ஸ்தெளதி 
ச்ரோதருபுத்தி-ப்ரரோசணார்ததம்‌” (கீதா 13-4 அவதாரிகா பாஷ்யம்‌) 
அந்த க்ஷேத்ரம்‌ (தீருஷ்யம்‌) க்ஷேதீரகீஞன்‌ (தீருக்‌) இந்த இரு விஷயங்‌ 
களைப்‌ பற்றிய யதார்த்த தன்மையை சொல்வதற்காக, அதனை 
குறித்து (கீழ்கண்ட) ஸ்லோகம்‌ ஸ்துதி செய்கின்றது. (ஏனெனில்‌) 

கேட்பவர்களுடைய புத்தியில்‌ ருசியை உண்டாக்குவதற்காக 


“ரிஷிபிர பஹ தா தேம்‌ சந்தோபிர்விவிதை: ப்ருதக | 
ப்ரஹ்மஸூதர-பதைஸ்சைவ ஹேதுமதபிர்‌-விநிஸ்சிதை: ॥ 
(கீதா 13-4) 

(வஷிஷ்டர்‌ முதலிய) ரிஷிகளால்‌ பலவிதங்களில்‌ பாடப்பட்டுள்ளது. 
வேத மந்திரங்களால்‌ விதவிதமாக பிரித்து சொல்லப்பட்டுள்ளது. 
ப்ரஹ்ம ஸுூதர பதங்களால்‌ (வாக்கியங்களால்‌ பலவிதமான 
ஹேதுக்களாலும்‌ (தர்க்கங்களாலும்‌-யுக்திகளாலும்‌) விசேஷமாக 
நிச்சயம்‌ செய்யப்பட்டுள்ளது. 


ஸாக்ஷி (அதீமா) பார்ப்பவன்‌ மட்டுமே 
eT za TT za ப 1॥ 


ரூபம்‌ தருச்யம்‌ லோசனம்‌ தருக தததருச்யம்‌ தருக்து மானஸம்‌ | 
தருசியா-தீவ்ருத்தயஸ்‌-ஸாக்ஷ்‌ தருகேவ ந து தருச்யதே ॥। 1 ॥| 
பதவுரை: 


ஈர்‌ ரூபம்‌ - காட்சியாகிய ரூபங்கள்‌- வர்ணங்கள்‌ 
ஜர்‌ தருசீயம்‌ - பார்க்கப்படுகின்ற தீருஷ்யங்களாகும்‌. 
ஈர்‌ லோசனம்‌  - (அவற்றை பார்க்கின்ற) கண்கள்‌ 

8 தருக - காண்கின்ற தருக - பார்ப்பவன்‌ ஆவான்‌. 
எட னர்தத்‌-திருஷ்யம்‌ - அந்த கண்களும்‌ தீருஷ்யமாகும்‌ 

8-0 து-தருக - ஆனால்‌, பார்க்கின்ற தருக்கோ, 

ர மானஸம்‌ - மனதாகும்‌. 


சிஏ: தீவ்ருத்தயஸ்‌ - மனதின்‌ எண்ணங்களும்‌ 


வா தருஷ்யா - பார்க்கப்படுகின்ற தருஷ்யங்களாகும்‌. 

a து - ஆனால்‌ 

எவள்‌ ஸாக்ஷீ - பார்க்கின்ற ஸாகூஷி என்பது 

எ தருக-ஏவ - பார்ப்பவன்‌ மட்டுமே ஆவான்‌. 

Td ந தருஷ்யதே - அது பார்க்கப்படுவதாக ஆவதில்லை. 
பொழிப்புரை:- காட்சியாகிய ரூபங்கள்‌ பார்க்கப்படுகின்ற 
“தருஷ்ய”ங்களாகும்‌. கண்கள்‌ காண்கின்ற “தருக” ஆவான்‌. அநத 
கண்களும்‌ தருஷ்யமாகும்‌. ஆனால்‌, மனதே அதனை பார்க்கின்ற 


தீருகீகாகும்‌. புத்தியின்‌ எண்ணங்களும்‌ பார்க்கப்படுகின்ற தீருஷ்யங்‌ 
களாகும்‌. ஆனால்‌ ஸாக்ஷி என்பவன்‌ பார்க்கின்ற தீருக்‌ மட்டுமே 
ஆவான்‌. அவன்‌ பார்கீகப்படுவனாக ஆவதில்லை. 

காட்சியாகிய ரூபங்கள்‌(வடிவங்களும்‌-வர்ணங்களும்‌) பார்க்கப்படு 
கின்ற தருஷ்யங்களாகும்‌.(அவற்றை பார்க்கின்ற கண்களானது 
காண்கின்ற தருக (பார்ப்பவன்‌) ஆவான்‌. அந்த கண்களும்‌ தீருஷ்ய 
மாகும்‌. ஆனால்‌, அதனை பார்கீகின்ற தருக்கோ (பார்ப்பவனேற, 


மனதாகும்‌. புத்தியின்‌ (மனதின்‌ அல்லது அநீதகீகரணததின்‌) எண்ணங்‌ 
களும்‌ கூட பார்கீகப்படுகின்ற தருஷ்யங்களாகும்‌. ஆனால்‌ பார்க 
கின்ற ஸாக்ஷி என்ற ஆத்மா என்பவன்‌, பார்ப்பவன்‌ (தருக) மட்டுமே 
ஆவான்‌. அது (அந்த ஆதமற பார்க்கப்படுவதாக ஆவதில்லை. 
(அதாவது, ஸாக்ஷி என்ற ஆத்மா எப்போதும்‌ பார்கீகப்படுகின்ற 
தீருஷ்யமாக எப்போதும்‌ ஆகமுடியாது.) 


ச்லோகத்திற்கான ப்ரமாணம்‌ ரரமாண ஸ்ம்‌ 
சிர்‌ க எனி | 
னள எர ர்‌ பாக: ௭ எ ௭” ரிள.13-1) 
“இதம்‌ சரீரம்‌ கெளந்தேய க்ஷேரமிதயபிதயதே | 
ஏததீயோ வேத்து தம்‌ ப்ராஹ ”: க்ஷேத்ரஞ இதி ததீவித: ||” 
(கதா. 3-1) 

ஹே! கெளந்தேய! (அர்ஜுனா!) இந்த சரீரமே க்ஷேதரம்‌ என்று 

சொல்லப்படுகின்றது. இதனை (இந்த சரீரத்தை) எவன்‌ அறிகின்‌ 

றானேோ, அவனை க்ஷேதரஞன்‌ என்று அவனை அறிந்தவர்கள்‌ 

(ஞானிகள்‌ கூறுகின்றார்கள்‌ 


“ள்‌ எரர்‌ ஈர்‌ ரஷி எனி ளா | 
ஊ௯-ளளார்‌ னார்‌ எச்‌ என ப ரரிள.13-2) 
“க்ஷ்தரகஞம்‌ சாபி மாம்‌ வித்தி ஸர்வக்ஷேரேஷு பாரத | 
க்ஷேதர க்ஷேரஞ்யோர்‌ ஞானம்‌ யத்தஜ்ஞானம்‌ மதம்‌ மம ||” 
(கதா. 13-2) 
ஹே!பாரத! (அர்ஜுனா!) அனைத்து க்ஷேதீரங்களிலும்‌ (சரீரங்களிலும்‌) 
க்ஷேதீரத்தை (சரீரத்தை அறிகின்ற க்ஷேதரக்ஞனாக (ஸாக்ஷியாக) 
என்னை (ஈச்வரனை- ப்ரஹ்மத்தை) அறிவீர்களாக!. 


எச்‌ ரச்‌ எனன எண எளி TTT ளே TTA” 
(6௭௧௭௯.௮.2-4-14) 

“மேனேதம்‌ ஸர்வம்‌ விஜானாதி தம்‌ கேன விஜானீயாத- 
விகீஞாதாரமரே கேன விஜானாத-இதி” (ப்ருஹதாரண்யக. உப.2-4-74) 
எவரால்‌ இநத அனைத்தும்‌ அறியப்படுகின்றதோ, அவரை எவரால்‌ 

அறிய முடியும்‌?-அறிபவனை யாரறிவார்‌?. 


10 


ளன ணர்‌ எக்க ௪ | 
வண்ண எஸ்‌ என அண்னா; நந்து 
றோ 13-5) 


“மஹாபூதான்யஹங்காரோ புத்திரவ்யக்தாமேவ ச / 
இந்தரியாணி தசைகம்‌ ச பஞ்ச சைந்தரியகோசரா: ||” 
(கீதா 13-5) 
பஞ்சமஹா பூதங்கள்‌-5, அஹங்காரம்‌, புத்தி, அவ்யக்தம்‌ மற்றும்‌ 
இந்த்ரியங்கள்‌ பதினொன்று (மனம்‌-/, ஞானேந்தரியங்கள்‌-5, 
கர்மேநீதீரியங்கள்‌-5) மற்றும்‌ இநீதீரிய விஷயங்களும்‌ (ரூபம்‌-ரஸம்‌ 


பஞ்சமஹா பூதங்கள்‌-5 

ஞானேந்தீரியங்கள்‌-5 

கர்மேநதரியங்கள்‌-5 

இந்தரிய விஷயங்கள்‌-5 

மனம்‌-/ 

அஹங்காரம்‌-/ 

புத்தி. 

அவ்யகதம்‌-/ என மொத்தம்‌ 24 தத்துவங்களும்‌, 


அன ஏ: ஏர்‌ உண்‌ ணாள ஏன: | 
TAT-0 UTA எனா |” 
றோ 13-6) 
“இச்சா தவேஷ: ஸுகம்‌ துக்கம்‌ ஸங்காதஸ்சேதனா தருது: / 
ஏதத-க்ஷேதீரம்‌ ஸமாஸேன ஸவிகாரமுதாஹ்ருதம்‌ | / 

(கீதா 13-0) 
இச்சா (விருப்பு), தீவேஷம்‌(வெறுப்பு), ஸுகம்‌ (ஆனந்தம்‌), துக்கம்‌, 
தேஹேம்‌(ஸங்காதம்‌), தைர்யம்‌, என்ற இவைகளும்‌, இவைகளுடைய 
விகாரங்களும்‌(மாறுபாடுகளும்‌) க்ஷேரம்‌ ஆகும்‌ என்று உனக்கு 
சுருக்கமாக கூறினேன்‌. 


(இவை அனைதீதும்‌ தீருஷ்யங்களாகும்‌) 
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யோக ஸூதர ப்ரமாணங்கள்‌ 


அனை; Tra ead: ॥ TY 2-17) 
“தரஷ்ட்ரு-தருச்யயோ: ஸம்யோகோ ஹேயஹேது: / 
(யோக ஸூதரம்‌ 2-17) 
பார்ப்பவன்‌ (தரஷ்டற), பார்ககப்படுகன்றவைகள்‌ (தீருஷ்யம்‌) 
இவைகளுடைய இணைப்பே (சேர்க்கையே) ஸம்ஸார 
துக்கத்திற்கான (பிறப்பு-இறப்பிற்கு) காரணமாகும்‌. 


அணு ணை ளின்‌ ஏன எனல்‌ எனச்‌ ர |” 
ரோக 2-18) 
“ப்ரகாச-கீரியா-ஸ்திதிசீலம்‌ பூதேந்தரியாதமகம்‌ 
போகாபவர்கார்தம்‌ தீருச்யம்‌ / / (யோகஸூத்ரம்‌ 2-18) 
ப்ரகாசம்‌(ஸதீவ குணம்‌, கீரியா (ரஜோகுணம்‌), ஸ்திதி(செயலின்மை- 


தமோகுணம்‌) என்ற மூன்று குணங்களும்‌ எதற்கு ஸ்வபாவமோ 
(இயல்பான தன்மையே, பஞ்சமஹா பூதங்கள்‌, பத்து இநீதீரியங்‌ 
களின்‌ ஸ்வரூபம்‌ எதுவோ, ஜீவர்களுக்கு ஸுக-துக்க போகதீதை 
தருவது எதுவோ, ஜீவர்களுக்கு அபவர்கம்‌ என்ற மோக்ஷத்தை 
கொடுப்பது எதுவோ அந்த ப்ரதானம்‌ என்ற மூலப்ரக்ருதி என்ற 
மாயாவே தீருஷ்யமாகும்‌. 


காரண சரீரம்‌ என்ற மாயையிலிருநீதே ஆத்மாவிற்கு அநீநியமான 
அனைத்து நாம-ரூபங்களும்‌ வெளிப்படுகின்றன. ஆகவே, 
மாயையின்‌ காரியங்களும்‌, அதற்கு காரணமான மூலபரகருதியும்‌ 
தீருஷ்யமாகும்‌. 
ஒள ஜனா: எண்‌ என: |” 
(ர ஏ 2-20) 
“தரஷ்டா தீருசிமாதீர: சுத்தே(௮) பி ப்ரத்யயாநுபஸ்ம: |[/” 
(யோகஸூதரம்‌ 2-20) 

தீரஷ்டா (தருக) என்பவன்‌ பார்வை சக்தி மட்டுமே ஆகும்‌. 
(நிர்மலமாக-நிர்விகாரமாக) சுத்தமாக இருந்தாலும்‌ கூட, சித்தததின்‌ 
வ்ருத்திகளை ௦2/6) தொடர்ந்து அது வண்ணமாய்‌ இருந்து 
பார்ப்பவன்‌. சுத்தமான காற்று சமையல்‌ கூடத்தில்‌ உணவின்‌ 
வாஸனையை சுமந்து செல்வது போலவும்‌, நிறமற்ற நீரானது, அதில்‌ 
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கலக்கும்‌ வர்ணத்தை தாங்கி இருப்பது போலவும்‌, வெறும்‌ 
பார்வையானது (consciousness) மனதின்‌ எண்ணங்களுக்கு ஆதாரமாக 
இருந்து கொண்டு, மனதின்‌ எண்ணங்களை போல தெரிகின்றது. 
TTA கனா. ETAT | 
8௭-௭௭. எடி என ॥| (ரி. 13-26) 
“யாவத-ஸஞ்ஜாயதே கிஞ்சித-ஸத்த்வம்‌ ஸ்தாவரஜங்கமம்‌ / 
க்ஷேதர- க்ஷேரஞ-ஸம்யோகாத்‌ ததீவித்தி பரதர்ஷப // 
(கீதா 13-26) 

ஹே! பரத குலத்தில்‌ காளை போன்றவனே! ஸ்தாவரம்‌ (அசையாதது) 
-ஐங்கமம்‌ (அசைவது) என்று எதுவெல்லாம்‌ கொஞ்சமும்‌ உண்டா 
கின்றதேோ, இருக்கின்றது என்று எதையெல்லாம்‌ கொஞ்சமும்‌ 
சொல்கின்றோமேோ, அதுவெல்லாம்‌ க்ஷேதீர (தருஷ்யமாகிய மாயற- 
க்ஷேதரகஞா(தருக்‌ என்ற ஆத்மா) இரண்டின்‌ சேர்க்கையினாலேயே 
உண்டாயிற்று - என்று அறிந்து கொள்வாயாக 


விஷயங்களை பார்ப்பது கண்களே 


பயப்பட? புட்ட ப்ப படத ட்யன்‌ 
என்‌ க்‌ TTT | 2॥ 


நீலபீதஸ்தூலஸூக்ஷ்மஹ்ரஸ்வதர்காதி பேதத: | 
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நாநாவிதானி ரூபாணி பச்யேல்லோசனமேகதா ॥ 2 ॥ 
பதவுரை : - 
ணி நீல-பீத - நீல வர்ணம்‌, மஞ்சள்‌ வர்ணம்‌, 
948 ஸ்தூல -ஸ்தூலமானது (பருத்தது) 
என ஸூக்ஷ்ம - ஸூக்ஷ்மமானது (நுண்மையானது) 
6௭ ஹ்ரஸ்வ - குட்டையானது 
சினி தரகாதி - நீண்டது 
எண: பேதத: - (என்ற) பேதமாக உள்ள (பிரிவானது) 
எனா நாநாவிதானி - பலவிதங்களான 
காரா ரூபாணி - ரூபங்களை (வடிவங்களை) 
ளா ஏகதா - ஒன்றாக இருக்கின்ற 
TTA லோசனம்‌ - கண்கள்‌ 
EDI பச்யேத்‌ - பார்க்கின்றது. 


பொழிப்புரை:-நீலவர்ணம்‌, மஞ்சள்‌ வர்ணம்‌, பருத்தது, நுண்மையா 
னது, குட்டையானது, நீண்டது - (என்ற) பேதமாக உள்ள பலவிதங்க 
ளான ரூபங்களை (வடிவங்களை ஒன்றாக இருக்கின்ற கண்கள்‌ 


பார்ககின்றது. 


நீலவர்ணம்‌, மஞ்சள்‌ வர்ணம்‌ என்ற வர்ணங்களையும்‌, பருத்தது 
(ஸ்தூலமானது), நுண்மையானது (ஸுக்ஷ்மமானது), குட்டையானது 
(ஹ்ரஸ்வம்‌) நீண்டது(£ீர்க்கம்‌)- என்ற வடிவங்களாக உள்ள பேதங 
களை (பிரிவுகளை) - பலவிதங்களான ரூபங்களை (வடிவங்களை) 
ஒன்றாக இருக்கின்ற - ஒன்றேயான கண்கள்‌ பார்க்கின்றது. அதாவது, 


வெளிவிஷயங்களை - உருவங்களை பார்ப்பது கண்களே ஆகும்‌. 
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கண்கள்‌ மூலம்‌ பார்ப்பது மனதே 


சாணான்‌ ளை | 
ணை: ணாள எனா ॥ 3 ப 


ஆந்தயமாந்தயபடுத்வேஷு நேதரதர்மேஷு சைகதா | 
ஸங்கல்பயேன்மன: ச்ரோதரதவகாதெள யோஜ்யதாமிதம்‌ ॥ 3 ॥ 


பதவுரை :- 
ஈன ஆந்தய - குருட்டுத்தன்மை (அந்ததா) 
சான மாந்தய - மநீததீதன்மை (மாநீதீயதா) 


ஙு படுத்வேஷு - ஸாமர்தீதியமுள்ள தன்மை (படுததுவம்‌) 
CEB நேதரதர்மேஷு - (என்ற) கண்களின்‌ தர்மங்களின்‌ 
எ! சஏகதா - ஒரேவிதமாக 

௭: மன: - மனமானது 


ர்க ஸங்கல்பயேத்‌ - ஸங்கல்பம்‌ செய்வதாக இருக்கின்றது. 


ப 2 ச்ரோதர - காது (ச்ரோதரம்‌) 
ளி தீவக-ஆதெள - தோல்‌ (தீவக-சர்மம்‌) முதலியவற்றை 
ஒன இதம்‌ - இந்த முறையில்‌ 


னள யோஜ்யதாம்‌ - சேர்தீது பார்க்க வேண்டும்‌. 


பொழிப்புரை:- கண்களின்‌ தர்மங்களாகிய குருட்டுததன்மை(அநீததா) 
மநீதத்தன்மை(மாநீதீயதா) ஸாமர்தீதிய முள்ளத்‌ தன்மை(படுத்துவம்‌) 
(என்ற) தன்மைகளை, ஒரேவிதமாக மனமானது, ஸங்கல்பம்‌ செய்வ 
தாக (அறிவதாக) இருக்கின்றது. காது (ச்ரோதரம்‌) தோல்‌ (தீவக- 
சர்மம்‌) முதலிய மற்ற இந்தீரியங்களின்‌ விஷயத்திலும்‌ இந்த 
முறையில்‌ சேர்த்து பார்க்க வேண்டும்‌. 


அதாவது மனமே இந்தீரியங்களை அறிகின்றது என்பது 
ஸிதீதமாகும்‌. 
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ச்லோகத்திற்கான ப்ரமாண ரரமாண) சீ 
அண்ணன்‌ என்‌ எள்‌ சார்‌ என்னாதான்‌ ள்‌ 
௮ ௮ ௨ 


எண்ண அள்‌ ணின்‌ எனா 8௭ மன்‌ எனன aro” 


(TETUAR.3U.1-5-3) 
“தரீண்யாதமனே(ஆகுருதேதி மனோ வாசம்‌ ப்ராணம்‌ 
தாநீயாத்மனே(ஆகுருதாநீயதீரமனா அபூவம்‌ நாதர்சமநயதரமனா 
அபூவம்‌ நாசீரெளஷமிதி மனஸா ஹ்யேவ பச்யதி மனஸா 
ச்ருணோதி” 

(ப்ருஹதாரண்யக உபநிஷத்‌ 1-5-3) 
பரமாத்மா(ஸாக்ஷி) தனக்காக மனம்‌, வாக்‌, ப்ராணன்‌ என்ற 
மூன்றையும்‌ தனக்காக படைத்துக்‌ கொண்டார்‌. என்‌ மனம்‌ வேறு 
இடத்தில்‌ (சிந்தனையில்‌) இருந்தது அதனால்‌ நான்‌ பார்க்கவில்லை. 
என்‌ மனம்‌ வேறு இடத்தில்‌ (சிந்தனையில்‌) இருந்தது அதனால்‌ நான்‌ 
கேட்க வில்லை - என்று (நம்‌ அனுபவத்தில்‌ பார்கீகின்றோம்‌. 
(அதனால்‌) மனதினாலேயே பார்க்கின்றான்‌, மனதினாலேயே 

கேட்கின்றான்‌. 
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மனம்‌ 


ணா; ர்கள்‌ என எரி | 
எள்ளின்‌ என கள எ: ப 4 ॥ 


காம: ஸம்கல்பஸந்தேஹெள சரத்தாச்ரத்தே தருத்தரே | 


ஹ்ரீர்தர்பீரித்யேவமாதன்‌ பாஸயேதயேகதா சத: ॥ 4 ॥ 


காம: - ஆசை என்ற காமம்‌ 

ஸம்கல்ப - ஸங்கல்பம்‌ என்ற நிச்சய எண்ணம்‌ 
ஸம்தேஹெள - சந்தேகம்‌ 

சரத்தா-அச்ரத்தே - நம்பிக்கை-நம்பிக்கையின்மை 


த்ருதி - தைரியம்‌ 

இதரே - மற்ற்வைகளாகிய 
ஹ்ரீ: - வெட்கம்‌ 

த: - அறிவு (புத்தி) 

பீ - பயம்‌ 

இதி ஏவம்‌ - என்ற இவ்விதமான 
ஆதன்‌ - முதலானவைகளை 
ஏகதா - ஒன்றேயான 

சித: - ஆதம சைதன்யம்‌ 
பாஸயேதி - ப்ரகாசிக்கின்றது. 


பொழிப்புரை:- ஆசை என்ற காமம்‌, ஸங்கல்பம்‌ என்ற நிச்சய 
எண்ணம்‌, சநதேகம்‌, சரதீதை என்ற நம்பிக்கை, அச்ரத்தை என்ற 
நம்பிக்கையின்மை, தருதி என்ற தைரியம்‌, மற்றும்‌ இவற்றிற்கு 
வேறான ஹ்ரீ என்ற வெட்கம்‌, தீ: என்ற அறிவு (புத்தி), பீ: என்ற பயம்‌ 
என்ற இவ்விதமான முதலானவைகளை (புதீதி வ்ருத்திகளை- 
எண்ணங்களை) ஒன்றேயான ஸாக்ஷியாகிய ஆதம சைதன்யம்‌ 
ப்ரகாசிக்கன்றது. 
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ச்லோகக்திற்கான ப்ரமாண ரரமான ச டஸ்ம்‌ 


கா: எண எணண என்னை 


afer TA Ta ॥ (TE.30.1-5-3) 
“தாம: ஸம்கல்ப விசிதெஸா சரதீதா(அ) ச்ரத்தா 


தருதிரதருதிர்ஹ்ரீர்தீர்பீர்‌- இத்யேதத-ஸர்வம்‌ மன ஏவ” 
(ப்ருஹதாரண்யக உபநிஷத்‌ 1-5-3) 
ஆசை என்ற காமம்‌, ஸங்கல்பம்‌ என்ற நிச்சய எண்ணம்‌, விசிகிதீஸா 
என்ற சந்தேகம்‌, சரதீதை என்ற நம்பிக்கை, அச்ரத்தை என்ற 
நம்பிக்கையின்மை, தீருதி என்ற தைரியம்‌, மற்றும்‌ ஹ்ரீ என்ற 
வெட்கம்‌, தீ: என்ற அறிவு (புத்தி), பீ: என்ற பயம்‌ என்ற இவ்விதமான 
அனைதீதும்‌ மனதே ஆகும்‌. 
னா ஏ: ஏர்‌ 2:௫ எனா எரர்‌: | 
1.௭ TATA எண னர |? 
றோ 13-6) 
“இச்சா தவேஷ: ஸுகம்‌ துக்கம்‌ ஸங்காதஸ்சேதனா தருதி: / 
ஏதத-க்ஷேதீரம்‌ ஸமாஸேன ஸவிகாரமுதாஹ்ருதம்‌ // 
(கீதா 13-0) 
இச்சா (விருப்பு), தீவேஷம்‌(வெறுப்பு), ஸுகம்‌ (ஆனந்தம்‌), துக்கம்‌, 
தேஹேம்‌(ஸங்காதம்‌), தைர்யம்‌, என்ற இவைகளும்‌, இவைகளுடைய 
விகாரங்களும்‌(மாறுபாடுகளும்‌) க்ஷேதீரம்‌ ஆகும்‌ என்று உனக்கு 
சுருக்கமாக கூறினேன்‌. 
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ஸர்வ ஸாக்ஷியாகிய ஆத்மாவின்‌ தன்மைகள்‌ 
ள்‌ எ எ ளி ளார்‌ எ ௭ | 
Tad TATA ATT ளோ ப 5 Il 


நேோதேதி நாஸ்தமேதயேஷா ந வருத்திம்‌ யாதி ந க்ஷயம்‌ | 
ஸ்வயம்‌ விபாதயதான்யானி பாஸயேத்ஸாதனம்‌ வினா ॥ 5॥ 


ள்ள நோதேதி(ந-உதேது) - (அந்த ஸாகூஷி) உதிப்பதில்லை. 
ளணமர்ள்‌ ந-அஸ்தமேதி -(அநத ஸாக்ஷி) அஸ்தமிப்பதில்லை. 


னா ஏஷா 2 
டதத இ 
ட | ந யாதி - 
aN க்ஷயம்‌ - 
ஈர நயாது - 
ஏர்‌ ஸ்வயம்‌ - 
EEL} விபாதி - 
௭௭ அத ட 


இந்த ஆதம சைதன்யம்‌ 
வளர்ச்சியை 

அடைவதில்லை. 

தேய்வை 

அடைவதில்லை. 

ஸ்வயமாக 

ப்ரகாசிககின்றது- விளங்குகின்றது 
பிறகு, மேலும்‌ 


வார்‌ ளா ஸாதனம்‌ வினா -ஸாதனங்கள்‌(கருவிகள்‌) இல்லாமல்‌ 


அனா அநீயானி - 
வனி  பாஸயேத்‌ ன்‌ 


பிறவற்றையும்‌ 
ப்ரகாசிக்கின்றது-அறிகின்றது. 


பொழிப்புரை:(அந்த ஸாக்ஷி) உதிப்பதில்லை. (அந்த ஸாக்ஷி) அஸ்தமிப்‌ 
பதில்லை. இநீத ஆதம சைதன்யம்‌ வளர்ச்சியை அடைவதில்லை. 
தேய்வை அடைவதில்லை. ஸ்வயமாக ப்ரகாசிக்கின்றது - விளங்கு 
கின்றது. பிறகு, மேலும்‌ ஸாதனங்கள்‌(கருவிகள்‌) இல்லாமல்‌ 
பிறவற்றையும்‌ ப்ரகாசிக்கின்றது-அறிகின்றது. 
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ச்லோகக்திற்கான ப்ரமாண ரரமான ச டஸ்ம்‌ 


எண்‌ ளா எ எக்‌ என என னா ஒளிர: | 
THA எரர்‌ என்‌ னள எள்‌ எள்‌ | (TE.3U.4-4-22) 

ந ததர ஸூர்யோ பாதி ந சந்தரதாரகம்‌ நேமா விதயுதோ பாந்தி 

குதோ(அயமகனி: । தமேவ பாந்தமனுபாதி ஸர்வம்‌ 
தஸ்ய பாஸா ஸர்வமிதம்‌ விபாதி ॥ (முண்‌.உப.2-2-10) 

அநத ப்ரஹ்ம தத்துவத்தில்‌ ஸூரியன்‌ ப்ரகாசிப்பது இல்லை. சந்திரனும்‌ 
நட்சத்திரங்களும்‌ ப்ரகாசிப்பது இல்லை. மேலும்‌, இந்த மின்னலும்‌ கூட 
ப்ரகாசிப்பது இல்லை. அவ்வாறிருக்க, இந்த அகனியானது எவ்வாறு 
ப்ரகாசிக்கும்‌? அந்த ஆதம தத்துவம்‌ ப்ரகாசிப்பதை தொடர்ந்தே மேல்‌ 
சொன்னவை அனைத்தும்‌ ப்ரகாசிக்கின்றன. இந்த ஆதம தத்துவத்தி 
னுடைய ப்ரகாசத்தினாலேயே அந்த அனைத்தும்‌ ப்ரகாசிக்கின்றன. 

னன கணா ஏ ஊஊ KAT (TE.30.4-4-22) 
“ந ஸாதுனா கர்மணா பூயாந்நோ ஏவாஸாதுனா கநீயான்‌” 

(ப்ருஹதாரண்யக. உப. 4-4-22) 

இந்த ஆதமா புண்ணிய கர்மங்களால்‌ நிச்சயமாக வளர்வதுமில்லை, 
பாப கர்மங்களால்‌ தேய்வதுமில்லை. 


ஏஏ எரா எ களிளா..... எரர்‌ எரா ராக்‌ |” 
(ஏ8.30.4-4-23) 
“ந வர்ததே கர்மணா நோ கநீயான்‌....... ந லிப்யதே கர்மணா 
பாபகேனேதி” (ப்ருஹதாரண்யக. உப. 4-4-23) 
இந்த ஆதமா புண்ணிய கர்மங்களால்‌ நிச்சயமாக வளர்வதுமில்லை, 
பாப கர்மங்களால்‌ தேய்வதுமில்லை. 
பாப கர்மதீதோடு தொடப்படுவதில்லை. (ஸம்பந்தப்படுவதில்லை) 


ஏரின்‌ எண்ணான” (TE:30.4-3-30) 

“ந ஹி தருஷ்டுர்தருஷ்டேர்விபரிலோபோ விதயதே 
(அவிநாசிதவாத” (ப்ருஹதாரண்யக. உப. 4-3-30) 
பார்ப்பவனுடைய பார்வைக்கு (பார்கீகின்ற சக்திக்கு) மறைப்பானது 

இருப்பதில்லை. (எனெனில்‌ அது) நாசமில்லாத ததீதுவமாகும்‌. 
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ணர்‌ என்‌ WTA ளின ளே ௭ | 
கணா னன்‌ கர்‌ ॥ 6 


சிச்சாயாவேசதோ புத்தெள பானம்‌ தீஸ்து தீவிதா ஸ்திதா | 
ஏகாஹம்கருதிரன்யா ஸ்யாதந்த: கரணரூபிணீ । 6 ॥ 


பதவுரை 

னள சித்‌ சாயா - சைதன்யததின்‌ ப்ரதிபிம்பதீதின்‌ 
ATA ஆவேசதோ - ப்ரவேசமாக (இருந்து கொண்டு) 

ஏ புத்தெள - புத்தியில்‌ 

வார்‌ பானம்‌ - அறிவு உண்டாகின்றது. 

ஏ: a த:து - ஆனால்‌, புத்தியோ 

மய்ய தீவிதா - இருவிதங்களாக 

மய ஸ்திதா: - இருக்கின்றது. 

Th ஏக - ஒன்று 

எச்ச அஹம்கருதி:- அஹங்காரம்‌ (என்றும்‌) 

என அன்யா - மற்றொன்று 

31d அகி அந்த: கரணரூபிணீ - அநத:கரண வடிவானதாகவும்‌ 
ATE ஸ்யாத - ஆகின்றது. 

பொழிப்புரை:- சைதன்யத்தனுடைய ப்ரதிபிம்பம்‌ புத்தியில்‌ 
ப்ரவேசமானவுடன்‌ புத்தியில்‌ அறிவு உண்டாகின்றது. ஆனால்‌, 
புத்தியோ இருவிதங்களாக இருக்கின்றது. ஒன்று அஹங்கார 
வடிவானது (என்றும்‌, மற்றொன்று அந்த:கரண வடிவானதாகவும்‌ 
ஆகின்றது. 


தி (மாயா உபா: 


1. ப்ரதிபிம்ப சைதன்யம்‌ 2. அஹங்காரம்‌ என்ற அபிமானம்‌ 3.புத்தி வருத்தி 
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கசி எச்‌ எனா: | 
எணண EN ATT ॥7॥ 


சாயா-ஹங்காரயோரைகயம்‌ தப்தாய: பிண்டவந-மதம்‌ | 
ததஹங்கார-தாதாதம்யாத்‌- தேஹச்சேதனதாமகாத ॥ 7 ॥ 


பதவுரை :- கா 


ஒக்கா: சாயா-அஹம்காரயோ:- சைதன்ய பிரதிபிம்பம்‌ 
மற்றும்‌ அஹங்காரங்களுடைய 


பப ஓகயம்‌ - ஐகீகியமானது 

aT: தப்தாய: - ததிக்கின்ற இரும்பு 
ர்க பிண்டவத்‌ - துண்டைப்போன்றது என்று 
NaH மதம்‌ - நினைககப்படுகின்றது. 

de தத - அந்த 

HEAT அஹங்கார - அஹங்காரத்தின்‌ 
எகா. தாதாதம்யாத - அதுமயமான காரணத்தால்‌ 
சே: தேஹ;: - தேஹமானது 

ATA சேதனதாம்‌ - சைதன்ய தன்மையை 
MTA அகாத்‌ - அடைகின்றது. 


பொழிப்புரை:- சைதன்ய பிரதிபிம்பம்‌ மற்றும்‌ அஹங்காரங்களுடைய 
ஜக்கியமானது தகிககின்ற இரும்பு துண்டைப்போன்றது என்று 
நினைக்கப்படுகின்றது. அநத அஹங்காரத்தின்‌ அதுமயமான 
காரணத்தால்‌ தேஹமானதுசைதனய தன்மையை அடைகின்றது. 
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அண்ண எண்‌ கணண; | 
என்‌ க்ளா எள்‌ ணார ॥ 8 ॥ 


அஹம்காரஸ்ய தாதாதம்யம்‌ சிச்சாயா- தேஹஸாச்ஷிபி: | 
ஸஹஜம்‌ கர்மலும்‌ ப்ராநதிஜன்யம்‌ ச தீரிவிதம்‌ கரமாத | 8 ॥ 


படாம சிச்சாயா - சைதன்யததின்‌ ப்ரதிபிம்பத்தோடும்‌ 
ஊளை; தேஹஸாக்ஷிபி:- தேஹதீதிலுள்ள ஸாக்ரியோடும்‌ 
எண்னை அஹங்காரஸ்ம- அஹங்காரதீதினுடைய 

எள்‌ தாதாதம்யம்‌ - தாதாதமிய தன்மையானது 


எள்‌ ஸஹஜம்‌ - ஸஹஜமானது, 

கள்‌ கர்மஜம்‌ - கர்மதீதினால்‌ உண்டானது, 
வரன்‌ எ ப்ராந்திலம்‌ ச - ப்ராநீதியினால்‌ உண்டானது என்றும்‌ 
HATA கரமாத - முறையாக 

IEICE) தீரிவிதம்‌ - மூன்று விதங்களாகு ம்‌. 


பொழிப்புரை:- சைதனயத்தின்‌ ப்ரதிபிம்பத்தோடும்‌, தேஹத்திலுள்ள 
ஸாக்ஷியோடும்‌, அஹங்காரத்தினுடைய தாதாதமிய தன்மையானது 
1. ஸஹஜமானது, 2.கர்மததினால்‌ உண்டானது, 3.ப்ராநதியினால்‌ 
உண்டானது என்றும்‌, முறையாக மூன்று விதங்களாகும்‌. 
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எள்ள ணின்‌ எண்ன ணன T | 
கள்ளா எளிளான 1௭ ஈனா 119 ॥ 


ஸம்பநதினோஸ்‌-ஸதோர்னாஸ்தி நிவ்ருத்திஸ்ஸஹஜஸ்ய து | 
கர்மக்ஷ்யாத ப்ரபோதாச்ச நிவர்ததே கரமாதுபே 9 ॥ 


பதவுரை :- 

a து - ஆனால்‌ 

எண ஸஹஜஸ்ய - ஸஹஜம்‌ என்ற அஹங்காரத்தின்‌ 
எள்‌: ஸதோ: - ஸத்தோடு 

எள்ள. ஸம்பந்தினோ. ஸம்பந்தத்தின்‌ 

1“: நிவ்ருத்தி: - நிவ்ருத்தியானது (நீக்கமானது) 
ண நாஸ்தி - இல்லை. 

க கர்மக்ஷ்யாத - கர்மம்‌ நாசமாவதாலும்‌, 
எள்ள ப்ரபோதாத்‌ - ஞான உதயமாவதாலும்‌ 

ணவ கரமாத உபே - முறையாக இரு ஸம்பநீதங்களும்‌ 
எர ச நிவர்ததே - நிவ்ருத்தியாகின்றன. 


பொழிப்புரை:- ஆனால்‌ ஸஹஜம்‌ என்ற அஹங்காரத்தின்‌ ஸத்தோடு 
ஸம்பநீததீதின்‌ நிவ்ருத்தியானது (நீக்கமானது) இல்லை. கர்மம்‌ 
நாசமாவதாலும்‌, ஞான உதயமாவதாலும்‌ முறையாக (கர்மஜ 
ஸம்பந்தம்‌ மற்றும்‌ ப்ராநதி ஸம்பந்தம்‌ என்ற) இரு ஸம்பந்தங்களும்‌ 
நிவ்ருதீதியாகின்றன. 
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எண்ன? எளி எண்ண: | 
அண ணைன ளா ॥ 10 ॥ 


அஹம்கார-லயே ஸுப்தெள பவேத்தேஹோ(அ)ப்யசேதன: | 
அஹம்கார விகாஸார்தஸ்‌-ஸ்வப்னஸ்‌-ஸர்வஸ்து ஜாகர: ॥| 10 ॥ 


பதவுரை: 

டப்ப ஸுப்தெள - ஆழ்நீத தூக்கத்தில்‌ (ஸுஷு ப்தியில்‌) 
எண்‌ அஹங்கார-லமே- அஹங்காரம்‌ ஒடுங்கிய நிலையில்‌ 
2 தேஹோ அபி - தேஹமும்‌ கூட 


அணா: அசேதன: - அசேதனமாக-ஜடமாக 

படப்‌ பவேத்‌ - ஆகின்றது. 

AAT அஹங்கார - அஹங்காரத்தின்‌ 

ஏவா அர்தவிகாஸ  - பாதி அளவு மலர்ச்சியே 

Tq: ஸ்வப்ன: - ஸ்வப்ன (கனவு) அவஸ்தையாகும்‌. 
பட்டப்‌ ஸர்வ: து - பூரணமான மலர்ச்சியே 

ளா: ஜாகர: - ஜாகீரத (விழிப்பு) அவஸ்தையாகும்‌. 


பொழிப்புரை:- ஆழ்ந்த தூக்கத்தில்‌ (ஸுஷு ப்தியில்‌) அஹங்காரம்‌ 
ஒடுங்கிய நிலையில்‌, தேஹமும்‌ கூட அசேதனமாக-ஜடமாக 
ஆகின்றது. அஹங்காரததின்‌ பாதி அளவு மலர்சசியே ஸ்வப்ன 
அவஸ்தையாகும்‌ (கனவு நிலையாகும்‌). பூரணமான மலர்ச்சியே 
ஜாக்ரத அவஸ்தையாகும்‌ (விழிப்பு நிலையாகும்‌). 
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“அ வன்ன எள்‌ என்னாள்‌ எகா எளின எள 3 ளெ 

அனை: 8 TMS எள்‌ எரசனான நாளா: 

சினினின: ஊரான னை னார்‌ 

ஏரார்‌ ரா எரர்‌ ௫ எள எளி எள |? 
(TE.3U.4-3-22) 

“அதர பிதா(அ) பிதா பவதி மாதா(அ)மாதா லோகா அலோகா தேவா 
அதேவா வேதா அவேதா: அதர ஸ்தேநோ(அஸ்தேநோ பவதி 
ப்ரூணஹா(அப்ரூணஹா சாண்டாலோ(அசாண்டால: 
பெளல்கஸோ (அ)பெளல்கஸ:; ச்ரமணோ(அ) 
ச்ரமணஸ்தாபஸோ(அதாபஸோ (அநநவாகதம்‌ 
புண்யேனாநநவாகதம்‌ பாபேன தீர்ணோ ஹி ததா ஸர்வாஞ்சோகான்‌- 
ஹ்ருதயஸ்ய பவதி” 
(ப்ருஹதாரண்யக. உப. 4-3-22) 
ஸுஃஷு ப்தி அவஸ்தையில்‌ (ஆழ்ந்த உறக்கத்தில்‌ தந்தை தந்‌ைத 
இல்லை. அன்னை அன்னையில்லை. உலகம்‌ உலகம்‌ இல்லை. 
தேவர்கள்‌ தேவர்கள்‌ இல்லை. வேதங்கள்‌ வேதங்கள்‌ இல்லை. 
அங்கு, திருடன்‌ திருடன்‌ இல்லை. கர்பத்தை அழித்தவன்‌ கர்பத்தை 
அழித்தவன்‌ இல்லை. சாண்டாலன்‌ சாண்டாலன்‌ இல்லை. புல்கஸன்‌ 
புல்கஸன்‌ இல்லை. பரிவ்ராஜகன்‌ (ஸநீயாஸி) பரிவ்ராஜகன்‌ இல்லை. 
வானப்ரஸ்தன்‌ தபஸ்வி வானப்ரஸ்தன்‌ (தபஸ்வி இல்லை. 
புண்ணியத்தோடு ஸம்பநதமில்லாதவன்‌ ஆகின்றான்‌. பாபத்தோடு 
ஸம்பநீதமில்லாதவன்‌ ஆகின்றான்‌. ஹ்ருதயத்திலிருக்கின்ற 

அனைத்து சோகங்களையும்‌ கடந்தவனாகின்றான்‌. 
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என: கணித எனா | 
என: RTT ASA fae: 11111 


அநத: கரணவருத்திச்ச சிதிச்சாயைகயமாகதா | 
வாஸனா: கல்பயேத்ஸ்வப்னேபோதேோ(அ கைர்‌ 
விஷயான்பஹி: ॥ 11 ॥ 


பதவுரை :- 
அ அண்னன்‌: அந்த:கரண வீருத்தி:- புத்தி வ்ருதீதியானது 
எணண ௪ சிதிச்சாயா- சைதன்யத்தின்‌ ப்ரதிபிம்பதீதோடு 


ண ஐகீயம்‌ - ஐகீகியதீதை 

AMAT ஆகதா - அடைந்து 

ள்‌ ஸ்வப்னே - ஸ்வப்னத்தில்‌ 

எள்‌: வாஸனா: - வாஸனை ஸ்ருஷ்டியானது 
க கல்பயேத்‌ - கல்பிக்கப்படுகின்றது. 
எ போதே  - விழிப்பு நிலையில்‌ 

ஏன்‌; அக்ஷை: - இந்த்ரியங்கள்‌ மூலம்‌ 

aff: பஹி: - வெளியிலுள்ள 

EEL! விஷயான்‌ - விஷயங்கள்‌ 


ண) (கல்பயேது- கல்பிக்கப்படுகின்றது. 


பொழிப்புரை:- புத்தி வருத்தியானது சைதன்யத்தின்‌ ப்ரதிபிம்பத்‌ 
தோடு ஐக்கியத்தை அடைந்து ஸ்வப்னத்தில்‌ வாஸனை ஸ்ருஷ்டி 
யானது கல்பிக்கப்படுகின்றது. விழிப்பு நிலையில்‌ இந்த்ரியங்கள்‌ 
மூலம்‌ வெளியிலுள்ள விஷயங்கள்‌ கல்பிக்கப்படுகின்றது- அறியப்‌ 
படுகின்றது. 
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எண்‌ ரக்‌ எனனை | 
ATTN ளார்‌ எள்ள ப12॥ 


மனோ(அஹம்கருதயுபாதானம்‌ லிம்கமேகம்‌ ஓடாதமகம்‌ | 
அவஸ்தாதரயமன்வேதி ஜாயதே ம்ரியதே ததா।॥ 12 ॥ 


எச்ச அஹங்கருதி - அஹங்காரமானது 

என மனோ - மனதை 

ணளர்‌ உபாதானம்‌ - கீரஹணம்‌ செய்து (சேர்த்து) கொண்டு 
எண ஜடாதமகம்‌ - ஜட வடிவான 

பட ஏகம்‌ - ஒரு 

fa லிங்கம்‌ - லிங்க சரீரம்‌ இருக்கின்றது. (அதுவே) 
௭௭1௭௭௭ அவஸ்தாதரயம்‌- மூன்று அவஸ்தைகளை 

அன்‌ அன்வேதி - அடைகின்றது. 


aT ததா - அதுபோலவே, அதுவே 
ள்‌ ஜாயதே - பிறக்கின்றது. 
ea ம்ருயதே - இறக்கின்றது. 


பொழிப்புரை:- அஹங்காரமானது மனதை கீரஹணம்‌ செய்து 
(சேர்த்து) கொண்டு ஜட வடிவான ஒரு லிங்க சரீரமாக ஆகின்றது. 
(அதுவே) மூன்று அவஸ்தைகளை அடைகின்றது. அதுபோலவே, 
அதுவே பிறக்கின்றது. இறககின்றது. 
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ண்‌ TE ஈளை | 
எள்‌ Sasi என ॥ 13 ॥ 
சக்திதவயம்‌ ஹி விக்ஷேபாவருதிரூபகம்‌ | 


விக்ஷேபசகதிரலிங்காதி ப்ரஹ்மாண்டாநதம்‌ 
ஓகதஸ்ருஜேத ॥ 13 ॥ 


எஸ விக்ஷ்ப - விக்ஷேப சக்தி மற்றும்‌ 
ளாகக்‌ ஆவ்ருதிரூபகம்‌ - ஆவரண சக்தி வடிவமாக 


wis சக்தித்வயம்‌ - இரு சக்திகள்‌ 

Tea fE மாயயாஹி - மாயையினுடையதாகும்‌. 
எஸ: விக்ஷேபசக்தி:- விசேஷப சகதியானது 

ர்க லிங்காதி  - லிங்க (ஸூக்ஷ்ம) தேஹம்‌ முதல்‌ 
Hamid ப்ரஹ்மாண்டாநதம்‌ - ப்ரஹ்மாண்டம்‌ வரையிலான 


ATA ஜகத - ஜகததை 
UT ஸ்ருஜேத்‌ -ஸ்ருஷ்டிக்கின்றது. 


பொழிப்புரை:- விக்ஷேப சக்தி மற்றும்‌ ஆவரண சக்தி வடிவமாக இரு 
சக்திகள்‌ மாயையினுடையதாகும்‌. விசேஷப சக்தியானது லிங்க 
(ஸூக்ஷ்ம) தேஹம்‌ முதல்‌ ப்ரஹ்மாண்டம்‌ வரையிலான ஐகதீதை 
ஸ்ருஷ்டிக்கின்றது. 
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ஏ என்‌ எண்ன ணன்‌ | 
அனி ஊனை ணரா ॥ 14 ॥ 
ஸ்ருஷ்டிர்நாம ப்ரஹ்மரூபே ஸச்சிதானந்தவஸ்துனி | 
அப்தெள பேனாதிவதஸர்வநாமரூபப்ரஸாரணா ॥ 14 ॥ 


பதவுரை: 

ஏ ஸ்ருஷ்டிர்நாம- ஸ்ருஷ்டி என்பது, 
எ ஸச்சிதாநந்த - ஸத்‌-சித-ஆனந்த 
என வஸ்துனி -வஸ்துவாகிய 


ஊண்‌ ப்ரஹ்மரூபே- ப்ரஹ்மத்தில்‌ 

அனி அப்தெள -கடல்‌ நீரிலில்‌ 

fea பேனாதிவத்‌ - நுரை முதலானவை உண்டாவது போல 
எணண ஸர்வநாமரூப- அனைதீது நாம-ரூபங்களும்‌ 

எனா ப்ரஸாரணா - நன்கு விரிந்து கல்பிக்கப்படுகின்றது. 
பொழிப்புரை:- ஸ்ருஷ்டி என்பது, ஸத-சித-ஆனநீத வஸ்துவாகிய 
ப்ரஹ்மதீதில்‌ கடல்‌ நீரிலில்‌ நுரை முதலானவை உண்டாவது போல 
அனைத்து நாம-ரூபங்களும்‌ நன்கு விரிந்து கல்பிக்கப்படுகின்றது. 


30 


அன்னன்‌ எ எனா: | 
FTO எண என ரா | 15 ॥ 
அந்தர-தருக-திருசயயோர பேதம்‌ பஹிச்ச ப்ரஹ்ம-ஸர்கயோ: | 
ஆவ்ருணோத்யபரா சக்திஸ்ஸா ஸம்ஸாரஸ்ய காரணம்‌ ॥| 15 ॥ 


பதவுரை:- 

ad: அந்த: - உள்ளே 

காளி: த்ருக்‌-த்ருச்யயோ: - பார்ப்பவன்‌-பார்கீகப்படுபவைகளுக்கு 

வக்‌ பேதம்‌ - (இடையில்‌ உள்ள) பேதத்தையும்‌, 

௭16: எ பஹி: ச - மேலும்‌, வெளியில்‌ 

எளி: ப்ரஹ்‌ மஸர்கயோ: - பரஹ்மம்‌-ஸ்ருஷ்டிகளுககு உள்ள 
பேதத்தையும்‌ 

௭௭ அபரா - மற்றொரு (ஆவரண) 

எ: சக்த: - சக்தியானது 


எண ஆவ்ருணோத- மூடி மறைக்கின்றது 

a ஸா - அதுவே 

ளா ஸம்ஸாரஸ்ய- ஸம்ஸாரததிற்கு 

காணா காரணம்‌ - காரணமாகும்‌. 

பொழிப்புரை:- (தேஹதீதிற்கு) உள்ளே பார்ப்பவன்‌-பார்கீகப்படுப 
வைகளுக்கு (இடையில்‌ உள்ள) பேதத்தையும்‌, மேலும்‌, வெளியில்‌ 
ப்ரஹ்மம்‌ மற்றும்‌ ஸ்ருஷ்டிகளுக்கு இடையில்‌ உள்ள பேதத்தையும்‌ 
மற்றொரு (ஆவரண) சக்தியானது மூடி மறைக்கின்றது. அதுவே 
ஸம்ஸாரத்திற்கு காரணமாகும்‌. 
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எரி: னி எர ளர்‌ சோ சரா | 
எள ஏனா எனா ஊச: 11 16 11 


ஸாக்ஷிண: புரதோ பாதி லிங்கம்‌ தேஹேன ஸம்யுதம்‌ | 
சிதிச்சாயா ஸமாவேசாஜ்லீவஸ்ஸ்யாதவ்யாவஹாரிக: || 16 ॥| 


கா: ஸாக்ஷிண: - ஸாக்ஷியானது 


ரர்‌ லிங்கம்‌ -ஸுூக்ஷ்ம 
34 தேஹேன - தேஹத்தோடு 
Ua ஸம்யுதம்‌ - கூடினதாக 


எள சிதிச்சாயா - சைதன்யத்தின்‌ ப்ரதிபிம்பம்‌ 
எண ஸமாவேசாத- நன்கு ப்ரவேசித்ததாக 


ஊண்‌ புரதோ - வெளியில்‌ 

ளார்‌ பாதி - ப்ரகாசிக்கின்றது. 
னாக: வ்யாவஹாரிக:- (இதுவே) வ்யவஹாரத்தில்‌ 
ளி: ஜீவ: - ஜீவனாக 

௭18 ஸ்யாத்‌ - ஆகின்றது. 


பொழிப்புரை:- ஸாக்ஷியானது (ப்ரஹ்மமானது) ஸுக்ஷ்ம தேஹத்‌ 
தோடு கூடினதாக, (அல்லது) ஸாக்ஷியயை ஆதாரமாகக்‌ கொண்டு 
ஸுூக்ஷ்ம தேஹததோடு கூடினதாக, சைதனீயத்தின்‌ ப்ரதிபிம்பம்‌ 
நன்கு ப்ரவேசித்ததாக வெளியில்‌ ப்ரகாசிக்கன்றது. (இதுவே) 
வ்யவஹாரத்தில்‌ ஜீவனாக ஆகின்றது. 
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அன எண்ணான? | 
சாணி ளர்‌ 8 எள்ள எ ப 17 ॥ 


அஸ்ய ஜீவதவமாரோபாத்ஸாக்ஷிண்யப்யவபாஸதே | 
ஆவ்ருதெள வினஷ்டாயாம்‌ பேதே பாதே(அபயாதி தத ॥ 17 ॥ 


பதவுரை :- 

என அஸ்ய - இநத 

Aa ஜீவதவம்‌ - ஜீவத்தன்மையானது 
சாண ஆரோபாத்‌ - ஆரோபம்‌ செய்யப்படுவதால்‌ 
சாண்‌ எ ஸாக்ஷிணி அபி- ஸாக்ஷியிலும்‌ கூட 
அனர்‌ அவபாஸதே - ஆபாஸிகீகின்றது. 


மய்ய வினஷ்டாயாம்‌- நாசமாகின்ற நிலையில்‌ 
ப்பு பேதே - பேதமானது 

ளார்‌ பாதே - தெளிவாக ப்ரகாசிப்பதால்‌ 
Ad தத - அந்த ஜீவத்தன்மையானது 
Te அபயாதி - நிவ்ருததி அடைகின்றது. 


பொழிப்புரை:- இந்த ஜீவததன்மையானது ஆரோபம்‌ செய்யப்‌ 
படுவதால்‌ ஸாக்ஷியிலும்‌ கூட ஆபாஸிகீகின்றது. ஆனால்‌, 
ஆவரணமாகிய அவிதயா மறைப்பு நாசமாகின்ற நிலையில்‌ 
(தீரஷ்டா-தருஷ்யம்‌ என்ற) பேதமானது தெளிவாக ப்ரகாசிப்பதால்‌ 
அந்த ஜீவத்தன்மையானது நிவ்ருத்தி அடைகின்றது. 
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எள எரஎனரா௪ என 18876 | 
ளான ணன ளார்‌ ॥ 18 ப 


ததா ஸர்கப்ரஹ்மணோச்ச பேதமாவ்ருதய திஷ்டதி | 
யா சக்திஸ்ததவசாத் ப்ரஹ்ம விகருதத்வேன பாஸதே ॥ 18 ॥ 


Ad ததாச - அதுபோலவே, மேலும்‌ 
a யா - எந்த 
எ: சக்த: - சக்தியானது உள்ளதோ அதுவே 


எரி. என்‌: ஸர்க-ப்ரஹ்மணோ:- ஸ்ருஷ்டி மற்றும்‌ ப்ரஹ்‌ மததிற்கும்‌ 
டய பேதம்‌ - (உள்ள) பேதத்தை 

Aq ஆவ்ருதய - மூடி மறைத்து கொண்டு 

fa திஷ்டதி - நிற்கின்றது. 

ELLIS ததவசாத  - அதன்‌ வசததினாலேயே 

al ப்ரஹ்ம - ப்ரஹ்மமானது 

களா விக்ருதத்வேன- பல்வேறு வடிவங்களாக 

qa பாஸதே - ப்ரகாசிக்கின்றது- தோன்றுகின்றது. 
பொழிப்புரை:- அதுபோலவே, மேலும்‌ எந்த சகதியானது உள்ளதோ 
அதுவே ஸ்ருஷ்டி மற்றும்‌ ப்ரஹ்மத்திறகும்‌ (உள்ள) பேதத்தை மூடி 
மறைத்து கொண்டு நிற்கின்றது. அதன்‌ வசத்தினாலேயே ப்ரஹ்ம 
மானது பல்வேறு வடிவங்களாக ப்ரகாசிக்கின்றது-தோன்றுகின்றது. 
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அள ரர்‌ எணர்ள்‌; | 
எண ணெ ணணனர்‌ எ என்‌ க ॥ 19 ॥ 


அதராப்யாவருதிநாசேன விபாதி ப்ரஹ்மஸர்கயோ: | 
பேதஸ்தயோர்விகாரஸ்ஸ்யாதஸர்கே ந ப்ரஹ்மணி கசத || 19 ॥ 


3 அண்‌ அதரஅபி - இங்கும்‌ கூட, 
ள்‌ ஆவ்ருதி - மறைப்பானது 


எ நாசேன - நாசமான நிலையில, 

எனி: ப்ரஹ்ம-ஸர்கயோ: - ப்ரஹ்மம்‌ மற்றும்‌ ஸ்ருஷ்டிக்கு 
Wea: பேத: - (இடையிலுள்ள) பேதமானது 
EEUU! விபாதி - நன்கு விளங்குகின்றது. 

என்‌: தயோ: - அவைகளுடைய 

ணா: விகார: - விகாரங்கள்‌ 

aii ஸர்கே - ஸ்ருஷ்டியிலேயே 

TA ஸ்யாத்‌ - இருக்கின்றது. 

எண்‌ ப்ரஹ்மணி - ப்ரஹ்மத்தில்‌ 

எக கசத - கொஞ்சமும்‌ பேதம்‌ இல்லை. 


பொழிப்புரை:- இங்கும்‌ கூட, மறைப்பானது நாசமான நிலையில்‌, 
ப்ரஹ்மம்‌ மற்றும்‌ ஸ்ருஷ்டிக்கு (இடையிலுள்ள) பேதமானது நன்கு 
விளங்குகின்றது. அவைகளுடைய விகாரங்கள்‌ ஸ்ருஷ்டியிலேயே 
இருக்கின்றது. ப்ரஹ்மதீதில்கொஞ்சமும்‌ பேதம்‌ இல்லை. 
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ன எரர்‌ ச்‌ ண்‌ றா. எண்னை 
எனச்‌ எனச்‌ எச்‌ எளி ஏஎ ॥ 20 ॥ 


அஸ்தி பாதி ப்ரியம்‌ சேதி நாம- ரூபம்‌ ச பஞ்சகம்‌ | 
அதயதரயம்‌ ப்ரஹ்மரூபம்‌ ஓகதரூபம்‌ தீவயஸ்ததா ॥ 20 ॥ 


சாண அஸ்தி - தூய இருப்பு (012 excisteness) 
ளான பாதி - தூய உணர்வு (6176 consciousness) 
Tri ப்ரியம்‌ - தூய ஆனந்தம்‌ ((ஓயரe bliss) 

எர நாம - நாமம்‌ (பெயர்‌) 

ed ரூபம்‌ - வடிவம்‌ 

ad ௪-இதி - என்ற இவை 


ணை பஞ்சகம்‌ - பஞ்சகம்‌ என்ற ஐந்து அம்சங்களாகும்‌. 
சார்‌ அதயதரயம்‌ - முதல்‌ மூன்று 
எக்‌ ப்ரஹ்மரூபம்‌- ப்ரஹ்ம வடிவாகும்‌. 


எள்‌ ததோ - பிறகுள்ள 
891 தவயம்‌ - இரண்டும்‌ 
எஸ்‌ ஐகத்‌ - ஜகத வடிவாகும்‌. 


பொழிப்புரை:- தூய இருப்பு (ஓயre excisteness), தூய உணர்வு (ஓய 
consciousness), தூய ஆனந்தம்‌ (மாச 4/9), நாமம்‌(பெயற்‌, ரூபம்‌ 
(வடிவம்‌), என்ற இவை அம்சபஞ்சகம்‌ என்ற ஐந்து அம்சங்களாகும்‌. 
முதல்‌ மூன்று ப்ரஹ்ம வடிவாகும்‌. பிறகுள்ள இரண்டும்‌ ஜகத்‌ 


வடிவாகும்‌. 


சர எச உண்ணா. ஈர்‌ ஏ ரை 
எனச்‌ எண்‌ என்‌ ஜான ॥ 20 ॥ 
அஸ்தி பாதி ப்ரியம்‌ சேதி நாம- ரூபம்‌ ச பஞ்சகம்‌ | 
அதயதரயம்‌ ப்ரஹ்மரூபம்‌ ஐகதீரூபம்‌ தீவயஸ்ததா ॥ 
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TATA Safad ETT | 
அணா: TAT ETAT | 21 ப 


கவாய்வகனிஜலோர்வீஷு தேவதிர்யங்நராதிஷு | 
அபின்னாஸ்ஸச்சிதாநந்தா: பித்யேதே ரூபநாமனீ॥ 21 ॥ 


பதவுரை:- 

a க - ஆகாசம்‌ 

a வாயு: - வாயு 

ண்‌; அக்னி: - அக்னி 

எள்‌ ஜலோ: - தண்ணீர்‌ 

ஆ உர்வீஷு - பூமி இவைகளில்‌ 


௭2 தேவ-திர்யங்‌ - தேவர்கள்‌-விலங்குகள்‌ 
த த்‌ © 

பப்பு நராதிஷு - மனிதர்களில்‌ 

அனை: அபின்னா: - வேறுபடாமல்‌ 


எண: ஸச்சிதாநந்தா: - ஸத-சித-ஆனநீதங்கள்‌ உள்ளது. 
களி ரூபநாமனீ - நாம-ரூபங்கள்‌ 
ப்ப்யு பித்யேதே - வேறுபடுகின்றன. 


பொழிப்புரை:- ஆகாசம்‌, வாயு, அகீனி, தண்ணீர்‌ பூமி இவைகளில்‌ 
தேவர்கள்‌-விலங்குகள்‌ மற்றும்‌ மனிதர்களில்‌ வேறுபடாமல்‌ ஸத- 
சித-ஆனந்தங்கள்‌ (ப்ரஹ்ம தத்துவம்‌) உள்ளது. நாம-ரூபங்கள்‌ 
வேறுபடுகின்றன. 
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அன எனன 2 என்க ணன | 
ரிச்‌ எண்‌ கள்‌ எள எ: ॥ 22 ॥ 


உபேக்ஷ்ம நாமரூபே தவே ஸச்சிதாநநதததபர: | 
ஸமாதிம்‌ ஸர்வதா குர்யாதருதயே வா(அ)தவா பஹி: ॥ 22 ॥ 


என? நாமரூபே தீவே- நாம-ரூபம்‌ இரண்டையும்‌ 
உபேக்ஷ்ய - ஒதுக்கெதள்ளி விட்டு 
ஸச்சிதாநந்த - ஸச்சிதானநீததீதை 

தத பர: - மேலான லக்ஷியமாககீ கொண்டு 
ஸர்வதா - எல்லாக காலங்களிலும்‌ 
ஹ்ருதயே - ஹ்ருதயதீதிலோ 

வா அதவா - அல்லது 


1440144714 


பஹி: - வெளியிலோ 
ஸமாதிம்‌ -ஸமாதியை 
குர்யாத்‌ - செய்வாயாக! 


பொழிப்புரை:- நாம-ரூபம்‌ இரண்டையும்‌ ஒதுக்கித்தள்ளி விட்டு 
ஸசசிதானந்ததீதை மேலான லக்ஷியமாகக்‌ கொண்டு எல்லாக்‌ 
காலங்களிலும்‌ ஹ்ருதயதீதிலோ அல்லது வெளியிலோ ஸமாதியை 
செய்வாயாக! 
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ஏ ரணை: எரிவளி wf | 
ணன என்னை: போ 11 23 ॥ 


ஸவிகல்போ நிர்விகல்ப: ஸமாதிர்தவிவிதோ ஹ்ருதி | 
தருஸ்யசப்தானுவேதேன ஸவிகல்ப: புனர்தவிதா ॥ 23 || 


ef ஹ்ருதி  - ஹ்ருதயத்தில்‌ உண்டாகும்‌ 
TT: ஸமாதி: - ஸமாதியானது 
எனி ஸவிகல்போ- ஸவிகல்பம்‌ 
னை: நிர்விகல்ப: - நிர்விகல்பம்‌ என்று 
மப்பு தீவிவிதோ - இரு விதங்களாகும்‌. 
௭ தருச்யம்‌ - காட்சி மற்றும்‌ 
9166 சப்த - சப்தம்‌ (ஓசை) என்றவைகளின்‌ 
எளி அநுபோதேன- தொடர்‌ அறிவினால்‌ 
எக்‌: ஸவிகல்ப: - ஸவிகல்பமானது 
ui: புன: - மீண்டும்‌ 
மய்ய தீவிதா - இரு விதங்களாகும்‌. 
பொழிப்புரை:- ஹ்ருதயத்தில்‌ உண்டாகும்‌ ஸமாதியானது ஸவிகல்பம்‌ 
நிர்விகல்பம்‌ என்று இரு விதங்களாகும்‌. காட்சி (ரூப ஸம்பந்தம்‌) 
மற்றும்‌ சப்தம்‌ (ஓசையோடு ஸம்பந்தம்‌) என்றவைகளின்‌ தொடர்‌ 
அறிவினால்‌ ஸவிகல்பமானது மீண்டும்‌ இரு விதங்களாகும்‌. 
ஸமாதி 
அ 
1.ஸவிகல்பம்‌ ச 2.நிர்விகல்பம்‌ 


ல 
1.ரூப ஸம்பந்தம்‌ 2.சப்த ஸம்பந்தம்‌ 
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கள ௭ ணன! சொர | 
வாளின்‌ எனனை: || 24॥ 


காமாதயாச்சித்தகா தீருசயாஸ்ததஸாக்ஷித்வேன சேதனம்‌ | 
தயாயேத்தருச்யானுவித்தோ(அ) யம்‌ ஸமாதிஸ்ஸவிகல்பக: ॥ 24 || 


பதவுரை :- 

காள: காமாதி - காமம்‌(ஆசை) முதலான 

ளா; ஆசித்தகா: - சித்தத்தில்‌ உண்டாகும்‌ வருத்திகள்‌ 
விளா: தீருசியா: - தருச்யங்கள்‌ ஆகும்‌. 

எனா தத்ஸாக்ஷித்வேன-அவற்றை ஸாக்ஷி தன்மையில்‌ இருந்து 
ATH சேதனம்‌ - சைதன்யததை (016 consciousness) 

ணா த்யாயேத்‌ -தியானம்‌ செய்யட்டும்‌. 

ப அயம்‌ - இநீத விதமான 

Te: ஸமாதி: - ஸமாதி 

டப்ப] த்ருச்ய  -தீருச்யத்தோடு 


அண அநுவித்தோ - ஸம்பநதத்தை உடைய 
எனை; ஸவிகல்ப: - ஸவிகல்ப 
Tf: ஸமாதி: - ஸமாதியாகும்‌. 


பொழிப்புரை:- காமம்‌ஆகை முதலான சித்ததீதில்‌ உண்டாகும்‌ 
வ்ருதீதிகள்‌ தீருச்யங்கள்‌ ஆகும்‌. அவற்றை ஸாக்ஷி தன்மையில்‌ 
இருந்து சைதன்யத்தை(ுயாe 001801/0/8128) தியானம்‌ செய்யட்டும்‌. 
இந்த விதமான ஸமாகு, தீருச்யத்தோடு ஸம்பந்தத்தை உடைய (தருச்‌ 
யானுவிதத ஸமாதி) ஸவிகல்ப ஸமாதியாகும்‌. 
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அண்ணன்‌ சோள: | 
அணிக்‌ எனின்‌ எண்னை. ॥ 25 Il 


அஸம்கஸ்ஸச்சிதாநந்தஸ்ஸ்வப்ரபோ தவைதவர்ஜித: | 
அஸ்மீதி சப்தவித்தோ(அ) யம்‌ ஸமாதிஸ்ஸவிகல்ப: ॥| 25 || 


அள்‌ அஸங்க - அஸங்கமானது' 
எனா: ஸச்சிதாநந்த:- “ஸச்சிதானந்த ம்‌ ' 
TNT ஸ்வப்ரபோ - ஸ்வயம்‌ ப்ரகாசம்‌” 


எண: தவைதவர்ஜித: - 'தவைதம்‌ இல்லாதது ' 

ணின்‌ அஸ்மீதி - ப்ரஹ்மமாக நான்‌ இருக்கின்றேன்‌ என்ற 
ப அயம்‌ - இவ்விதமான ஸமாதி 

௭-௭ சப்தவித்தோ - சப்த அனுவித்த (ஸம்பநீததீதை உடைய) 
என்னை:  ஸவிகல்ப: - ஸவிகல்ப 

எண: ஸமாதி: - ஸமாதியாகும்‌. 

பொழிப்புரை:- அஸங்கமானது '- “ஸச்சிதானந்த ம்‌ -'ஸ்வயம்‌ ப்ரகாசம்‌” 
-'தவைதம்‌ இல்லாதது' என்ற லக்ஷ்ணங்களை உடைய ப்ரஹ்மமாக 
நான்‌ இருக்கன்றேன்‌ என்ற இவ்விதமான சப்தங்களை (ச்ருதி வாக்கி 
யங்களை தியானிப்பதன்‌ மூலம்‌ உண்டாகும்‌ ஸமாதி சப்தானுவித்த 
(சப்த ஸம்பநீததீதை உடைய) ஸவிகல்ப ஸமாதியாகும்‌ 
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நிர்விகல்ப ஸமாதி 
க்ளா: னனர | 
ரணை ளன || 26 Il 


ஸ்வானுபூதிரஸாவேசாத்‌ தருச்யசப்தாவுபேக்ஷ்யது | 
நிர்விகல்பஸ்ஸமாதிஸ்ஸ்யான்நிவாதாஸ்திதத பவத்‌ || 26 ॥ 


ஊனி தருச்யசப்தெள- தருச்யம்‌ (காட்சி) மற்றும்‌ சப்தங்களை 
அன உபேக்ஷ்யது - உதாசீனப்படுத்திவிட்டு, 

கா்‌ ஸ்வானுபூதி - ஸ்வானுபவம்‌ என்ற 

Ww ரஸ - ரஸதீதில்‌ 

ளா ஆவேசாத்‌ - ப்ரவேசம்‌ செய்த காரணத்தால்‌ 
னன நிவாதாஸ்தித- காற்றில்லா இடத்தில்‌ இருக்கின்ற 
சிய தபவத்‌ - தீபத்தைப்‌ போன்று (சித்தம்‌ அசைவற்ற) 
எக: நிர்விகல்ப: - நிர்விகல்பக 

Te: ஸமாதி: - ஸமாதி 

Ada ஸ்யாத - உண்டாகின்றது. 


~ 


பொழிப்புரை:- தீருச்யம்‌ (காட்சி) மற்றும்‌ சப்தங்களை உதாசீனப்‌ 
படுத்திவிட்டு, ஸ்வானுபவம்‌ என்ற ரஸத்தில்‌ ப்ரவேசம்‌ செய்த 
காரணத்தால்‌ சித்தமானது, காற்றில்லா இடத்தில்‌ இருக்கின்ற 
தீபதீதைப்போன்று அசைவற்றதான நிர்விகல்பக ஸமாதி 
உண்டாகின்றது. 


42 


எ எஸ்‌ எனக்‌ ஏ எர | 
ஊனை ணகர: || 27 ப 


ஹ்ருதீவ பாஹ்யதேசே(அ) பி யஸ்மின்கஸ்மிம்ச்ச வஸ்துனி | 
ஸமாதிராதயஸ்ஸனமாதரான்நாமரூபப்ருதக்கீருதி: ॥ 27 ॥ 


பதவுரை:- 

ஐ ஹ்ருதி-இவ - ஹ்ருதயத்தில்‌ உண்டாவது போல, 
என்‌ எற்‌ பாஹ்யதேசே அபி- வெளி இடங்களிலும்‌ கூட 
ணா ணா எ யஸ்மின்‌ கஸ்மின்‌ ௪ - ஏதாவது ஒரு 


எண்‌ வஸ்துனி -வஸ்துவில்‌ 

Td: அதம: - முதலாவதான (ஸவிகல்ப) 

TTT: ஸமாதி: - ஸமாதி உண்டாகின்றது. (பிறகு) 
THETA நாமரூப - நாம-ரூபங்களை 

1௭௭ எரர்‌: ப்ருதக்‌ கீருதி:- தனியாக பிரிததுவிட்டு 


எனா ஸன்மாதராத்‌ - ஸத்‌ (வெறும்‌ இருப்பு) மாத்திரமாய்‌ 
(ணி; தீவிதீய:) - இரண்டாவதான (நிர்விகல்ப) 
(TA: ஸமாதி:) - ஸமாதி உண்டாகின்றது. 


பொழிப்புரை:- ஹ்ருதயத்தில்‌ உண்டாவது போல வெளி 
இடங்களிலும்‌ கூட ஏதாவது ஒரு வஸ்துவில்‌ முதலாவதான 
(ஸவிகல்ப) ஸமாதி உண்டாகின்றது. (பிறகு) நாம-ரூபங்களை 
தனியாக பிரித்துவிட்டு ஸத்‌ (வெறும்‌ இருப்பு) மாத்திரமாய்‌ 
இரண்டாவதான (நிர்விகல்ப) ஸமாதி உண்டாகின்றது. 
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அட்‌ என எரா | 
ஊர்‌ எனன wa ॥ 28 ॥ 


அகண்டைகரஸம்‌ வஸ்து ஸசசிதாநந்தலக்ஷணம்‌ | 
இதயவிச்சன்னசிந்தேயம்‌ ஸமாதிரமத்யமோ பவேத்‌ || 28 ॥ 


ais அகண்ட - அகண்ட மான (பிளவுபடாத) 
TR ஏகரஸம்‌ - ஏகரஸமான 

ad வஸ்து - வஸ்து(பொருஸ்‌) 
எண்ன ஸச்சிதாநந்த - ஸத்‌-சித-ஆனந்த 


எண லக்ணம்‌  -லக்ஷ்ணத்தை உடையது 
பய இதி - என்ற 
fe அவிச்சின்ன - பிளவுபடாத 


ர்‌ சிந்தா-இயம்‌ - இந்த சிந்தனையானது 
எனள்‌ மத்யமோ -மதீயம 
எள; ஸமாதி: - ஸமாதி 
௭௭ பவேத்‌ - ஆகும்‌. 


பொழிப்புரை:- அகண்டமான (பிளவுபடாத) ஏக ரஸமான வஸ்து 
(பொருள்‌) ஸத்‌-சித-ஆனந்த லக்ஷ்ணத்தை உடையது என்ற 
பிளவுபடாத இந்த சிநதனையானது மத்யம ஸமாதி ஆகும்‌. 
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எனின்‌ மானாக: ணொ: | 
TATA ணர்‌ TATA ॥ 29 ॥ 


ஸ்தப்தீபாவோ ரஸாஸ்வாதாத்தீருதீய: பூர்வவன்மத: | 
ஏதைஸ்ஸமாதிபிஷ்ஷட்பிநயேத்காலம்‌ நிரந்தரம்‌ ॥ 29 ॥ 


பதவுரை:- 
TTT ரஸாஸ்வாதாத்‌- ஆதமானுபவ ரஸாஸ்வாததீதினால்‌ 
னிடளள்‌ ஸ்தப்த- பாவோ- (உண்டாகும்‌) ஸ்தப்த அவஸ்தை, 
எளி: த்ருதய: - மூன்றாவதான ஸமாதியாகும்‌. 
பூர்வவத-மத:- முன்போன்ற மதமாகும்‌. 
யூ ஏதை: - இநத 

> TTY: ஷட்பி:ஸமாதிபி:- ஆறு ஸமாதிகளால்‌ 
படப்பு நிரந்தரம்‌ - நிரந்தரமாக 


~ 


[oS 


காள காலம்‌ - காலததை 


9௭ நயேத்‌ - கடத்துவாயாக! 


~ 


பொழிப்புரை:-ஆதமானுபவ ரஸாஸ்வாதத்தினால்‌ (உண்டாகும்‌ 
ஸ்தப்த அவஸ்தை, மூன்றாவதான ஸமாதியாகும்‌. முன்போன்ற 
மதமாகும்‌. இநத ஆறு ஸமாதிகளால்‌ நிரந்தரமாக காலத்தை 
கடததுவாயாக! 


ஹ்ருதயத்தில்‌ உண்டாகும்‌ மூன்று ஸமாதிகள்‌ 

1.தருச்யானுவித்த ஸமாதி (ஸவிகல்பம்‌) 
2.சப்தானுவித்த ஸமாதி (ஸவிகல்பம்‌) 
3. நிர்விகல்ப ஸமாதி 

வெளியில்‌ உண்டாகும்‌ மூன்று ஸமாதிகள்‌ 
1.தருச்யானுவித்த ஸமாதி (ஸவிகல்பம்‌) 
2.சப்தானுவித்த ஸமாதி (ஸவிகல்பம்‌) 
3.நிர்விகல்ப ஸமாதி 

இவ்விதம்‌ ஸமாதிகள்‌ ஆறுவிதம்‌ ஆகும்‌. 
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ஊர்‌ TTA ளோ ஈரான(ு | 


ஊண்‌ என்‌ ண ணா: ॥ 30 ப 


தேஹாபிமானே கலிதே விகஞாதே பரமாதமனி | 
யதீர யதீர மனோ யாதி ததர ததர ஸமாதம: || 30 ॥ 


தேஹாபிமானே- தேஹ அபிமானம்‌ 

கலிதே - நாசமான நிலையில்‌ 
பரமாத்மனி - பரமாத்மாவே நான்‌ என்று 
விக்ஞாதே - அனுபூதி உண்டான நிலையில்‌ 
யதரயதர  - எங்கு-எங்கு 

மனோ - மனதானது 

யாதி - செல்கின்றதோ 

ததீரததீர  - அங்கு-அங்கு 

ஸமாதய:  - ஸமாதி ஆகின்றது. 


பொழிப்புரை:-தேஹ அபிமானம்‌ நாசமான நிலையில்‌ - பரமாத்மாவே 
நான்‌ என்று அனுபூதி உண்டான நிலையில்‌ எங்கு-எங்கு மனதானது 
செல்கின்றதோ, அங்கு-அங்கு ஸமாதி ஆகின்றது. 
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ஆதமஞானத்தின்‌ பலன்‌ 
TET ஊண்‌ எண்ன; | 
விச்‌ கான ஊர எண்ண எள்‌ ॥ 31 ॥ 


பித்யதே ஹ்ருதயகரந்திஸ்சித்யந்தே ஸர்வஸம்சயா: | 
க்ஷ்யநீதே சாஸ்ய கர்மாணி தஸ்மிந்தருஷ்டே பராவரே ॥ 31 ॥ 


எ. தஸ்மின்‌ - அந்த 

ள்‌ பராவரே - பரமாதீமாவை 

ஐ தீருஷ்டே - ஸாக்ஷாத்காரம்‌ செய்த நிலையில்‌ 
௭௪ அஸ்ய - இவனுடைய 

ணன: ஹ்ருதயகரந்தி:- ஹ்ருதய முடிச்சுக்கள்‌ 

Ted பித்யதே -துண்டுபடுகின்றன- அவிழ்ந்து போகின்றன. 
அள்ள: ஸர்வஸம்சயா: - அனைத்து சந்தேகங்களும்‌ 
னான்‌ இத்யந்தே - வெட்டுப்படுகின்றன. 

என்‌ சஅஸ்ய - மேலும்‌ அவனுடைய 

காரா கர்மாணி - கர்மங்கள்‌ அனைத்தும்‌ 

னின்‌ க்ஷ்யந்தே - நாசமாகின்றன. 


பொழிப்புரை: அநத காரண-காரிய ரூபமான பராவரத்தை -ப்ரஹ்மத்தை 
ஸாக்ஷாத்காரம்‌ செய்த நிலையில்‌, இந்த முமுக்ஷு வினுடைய ஹ்ருதயத 
தில்‌ உள்ள கீரநீதிகள்‌-அகீஞான முடிச்சுக்கள்‌ அனைத்தும்‌ அவிழ்ந்து 
போகின்றன. துண்டாகின்றன. அனைத்து சந்தேகங்களும்‌ வெட்டுப்‌ 
பட்டு இல்லாமல்‌ போகின்றன. மேலும்‌ அவனுடைய ஸஞ்சிதம்‌, 
ஆகாமி, ப்ராரப்தம்‌ என்ற அனைத்து கர்மங்களும்‌ நாசமாகின்றன. 
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௭-௪: ண்ண: | 
ளி: ரானா: ப 32 ॥ 


அவச்சின்னச்சிதாபாஸ்ஸ்தருதய: ஸ்வப்னகல்பித: | 
விக்ஞேயஸ்தரிவிதோலீவஸ்ததராதமய: பாரமார்த்திக: || 32 ॥ 


எள தரிவிதோ - மூன்றுவிதமான 


ள்ள: ஜீவ: - ஜீவர்கள்‌ 
1௭ விக்ஞேய -அறியதகீகதாகும்‌. 
அள; அவச்சின்ன: - பகுக்கப்பட்டது, (முதலாவது) 


ணி) (தீவிதீய:) -(இரண்டாவகு) 

TT: சிதாபாஸ: - சைதன்யத்தின்‌ ப்ரதிபிம்பம்‌, 
எளி: த்ருதய: - மூன்றாவது, 

அ கடன: ஸ்வப்ன கல்பித:-ஸ்வப்னத்தில்‌ கல்பிக்கப்பட்டது 
எ: ததரஆதய: - அவற்றில்‌ முதலாவது 

ராணா; பாரமார்த்திக:- (அதுவே) பரமார்தீதிகமாகும்‌. 


பொழிப்புரை:- மூன்று விதமான ஜீவர்கள்‌ அறியதக்கதாகும்‌. 
அவ்விஷயத்தில்‌ முதலாவது பகுக்கப்பட்டதாகும்‌, இரண்டாவது 
சைதன்யத்தின்‌ ப்ரதிபிம்பமாகும்‌(சிதாபாஸனாகும்‌). மூன்றாவது 
ஸ்வப்னத்தில்‌ கல்பிக்கப்பட்டதாகும்‌. அவற்றில்‌ முதலாவது, 
பரமார்தீதிகமாகும்‌. (ப்ரஹ்மமாகும்‌). 
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ஏஎ: எண்ணால்‌ ஏ ளன | 
எளி எனா என்‌ ஏ னள: ॥1 33 ॥| 


அவச்சேத: கல்பிதஸ்ஸ்யாதவச்சேதயம்‌ து வாஸ்தவம்‌ | 
தஸ்மிஞ்சீவதவமாரோபாத ப்ரஹ்மதவம்‌ து ஸ்வபாவத: ॥ 33 ॥| 


ஏஎ: அவச்சேத: - பகுக்கப்பட்ட ஜீவன்‌ 
கப: 1௮18 கல்பித: ஸ்யாத- கல்பிதமாகும்‌. 

i த த தமாக 
௭௭ல்‌ அவச்சேத்யம்‌- பகுப்பது 


ஏ ஏ₹எஎH துவாஸ்தவம்‌- எதுவோ (அதுவே) வாஸ்தவமாகும்‌. 
எண தஸ்மின்‌ - அதனிடத்திலேயே 

ளி ஜீவதவம்‌ - ஜீவத்தன்மையானது 

aT ஆரோபாத்‌ - ஆரோபிக்கப்படுவதால்‌, 

என்ன்‌ ப்ரஹ்மதீவம்‌- ப்ரஹ்மத்வமானது 

ஏ ₹எNTAA: து ஸ்வபாவத: - ஸ்வபாவமானதாகும்‌. 

பொழிப்புரை: பகுக்கப்பட்ட ஜீவன் கல்பிதமாகும்‌. பகுப்பது எதுவோ 


(அதுவே) வாஸ்தவமாகும்‌. அதனிடததிலேயே ஜீவதீதன்மையானது 
ஆரோபிக்கப்படுவதால்‌, ப்ரஹ்மதீவமானது ஸ்வபாவமானதாகும்‌. 
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safe எிஎன ரர என்கை! | 
எனன எனின்‌: ॥ 34 ॥ 


அவச்சின்னஸ்ய ஜீவஸ்ய பூர்ணேன ப்ரஹ்மணைகதாம்‌ | 
தத்த்வமஸ்யாதிவாக்யானி ஐகுர்னேதரஜீவயோ: ॥ 34 | 


பதவுரை:- 

என அவச்சின்னஸ்ய- பகுப்பட்டதான 

ளி ஜீவஸ்ய - ஜீவனுக்கு 

எனா தத்த்வமஸ்யாதி- தத்‌-தீவமஸி முதலிய 

எனா வாக்யானி - மஹா வாக்கியங்களை கொண்டு 


ப்பூ) பூர்ணேன - பூரணமான 

என: ப்ரஹ்மண: - ப்ரஹ்மத்தோடு 

TRAM ஏகதாம்‌ - ஒன்றான தன்மை 

எ: ஓகு: - அறிவாயாக! 

EL இதர - அதற்கு அநநியமாக வேறு 


எனின்‌: ந ஜீவயோ: - ஜீவர்கள்‌ முதலியவர்கள்‌ இல்லை. 


பொழிப்புரை:- பகுப்பட்டதான ஜீவனுக்கு தத-தீவமஸி முதலிய 
மஹா வாக்கியங்களை கொண்டு பூர்ணமான ப்ரஹ்மத்தோடு 
ஒன்றான தன்மை அறிவாயாக! அதற்கு அநீநியமாக வேறு ஜீவர்கள்‌ 
முதலியவர்கள்‌ இல்லை. 
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எள எள Taare | 
சாணான்‌ எனா TTT எண ॥ 35 ॥ 


ப்ரஹ்‌ மண்யவஸ்திதா மாயா விக்ஷேபாவ்ருதிரூபிணீ। 
ஆவ்ருதயாகண்டதாம்‌ தஸ்மின்‌ ஐகஜ்ஜீவெள ப்ரகல்பயேத || 35 ॥| 


எனா ப்ரஹ்மணி - ப்ரஹ்மத்தினிடத்தில்‌ 
எனா அவஸ்திதா - இருக்கின்ற 

fad விக்ஷே -விக்ஷேபம்‌ மற்றும்‌ 
சளப்‌ ஆவ்ருதிரூபிணீ- ஆவரண வடிவான 
HTT மாயா - மாயாவானது 


ATs அகண்டதாம்‌- அகண்டமான (பிளவில்லாததை) 


AAAT ஆவ்ருதயா - மறைப்பதனால்‌ 

எண தஸ்மின்‌ - அந்த ப்ரஹ்மத்தினிடத்தில்‌ 
ATA ஜகத்‌ - ஜகத்தையும்‌ 

ரின்‌ ஜீிவெள -ஜீவர்களையும்‌ 


Neu ப்ரகல்பயேது- நன்கு கல்பிககின்றது. 
பொழிப்புரை:- ப்ரஹ்மதீதினிடதீதில்‌ இருக்கின்ற விக்ஷேபம்‌ மற்றும்‌ 
ஆவரண வடிவான மாயாவானது அகண்டமான (பிளவில்லாததை) 


மறைப்பதனால்‌ அந்த ப்ரஹ்மத்ீதினிடத்தில்‌ ஜகததையும்‌ ஜீவர்களை 
யும்‌ நன்கு கல்பிக்கின்றது. 
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ளின்‌ சினா எகா 16 கர்ண | 
என்‌ Ue ATTEN ॥ 36 ॥ 


ஜீவோ தீஸ்தசதாபாஸோ பவேத்போக்தா ஹி கர்மகருத | 
போகயரூபமிதம்‌ ஸர்வம்‌ ஐகதீஸ்யாதபூதபெளதிகம்‌ || 36 || 


வி தீஸ்த - புத்தியில்‌ இருக்கின்ற 
ள்‌ சிதாபாஸோ - சைதன்யத்தின்‌ ப்ரதிபிம்பமானது 
ளிள்‌ ஜீவோ - ஜீவனாக 
wee பவேத்‌ - ஆகின்றான்‌. அவனே 
Tie போக்தா - போகீதாவாக, 
த த 
க கர்மக்ருத்‌ - கர்மத்தை செய்பவன்‌ ஆகின்றான்‌. 
95 இதம்‌ - இந்த 
ud ஸர்வம்‌ - அனைத்து 
ஏஎளி்றை பெளதிகம்‌- பூதஙர்களும்‌-பூதங்களால்‌ உண்டான 
பூத பூதங்களும-பூத 
Td ஐகத்‌ - ஜகத்தும்‌ 
Ere போகயரூபம்‌ - போகம்‌ செய்யப்படுகின்ற வடிவாக 
TATE ஸ்யாத்‌ - ஆகின்றது. 
பொழிப்புரை:- புத்தியில்‌ இருக்கின்ற சைதன்யததின்‌ ப்ரதிபிம்பமா 
னது ஜீவனாக ஆகின்றான்‌. அவனே, போக்தாவாக, கர்மத்தை 
செய்கின்ற கர்த்தாவாக ஆகின்றான்‌. (அவனுக்கு) இந்த அனைத்து 
பூதங்களும்‌-பூதங்களால்‌ உண்டான ஜகத்தும்‌ போகம்‌ 
செய்யப்படுகின்ற வடிவாக ஆகின்றது. 
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சரணா எளி FH | 
எசா ஊர்‌ னான்‌ னகர ॥ 37 ॥ 


அநாதிகாலமாரப்ய மோக்ஷாதபூர்வமிதம்‌ தீவயம்‌ | 
வ்யவஹாரே ஸ்திதம்‌ தஸ்மாதுபயம்‌ வ்யாவஹாரிகம்‌ ॥ 37 ॥| 


பதவுரை:- 

எகா அநாதிகாலம்‌- அனாதி காலம்‌ 

ATT ஆரப்ய - தொட்டு ஆரம்பித்து 
ச்ளா மோக்ஷ£தி - மோக்ஷம்‌ அடைவதற்கு 
படபட பூர்வம்‌ - முன்பு வரை 

3 5TH இதம்‌ தவயம்‌-(போக்தா- போக்யம்‌ என்ற) இந்த இரண்டும்‌ 
னன வ்யவஹாரே - வ்யவஹாரத்தில்‌ 

Rod ஸ்திதம்‌ - நிலைபெற்றிருக்கும்‌. 
ANTE ஹஸ்மாத - ஆகையினால்‌ 

ர்‌ உபயம்‌ - இரண்டும்‌ 

எகா வ்யாவஹாரிகம்‌ - வ்யவஹாரிகமே ஆகும்‌. 


பொழிப்புரை:- அனாதி காலம்‌ தொட்டு ஆரம்பித்து மோக்ஷம்‌ 
அடைவதற்கு முன்பு வரை (போக்தா போகயம்‌ என்ற இரண்டு 
அல்லது போக்தா- போகயம்‌, சிதாபாஸன்‌ என்ற இந்த இரண்டும்‌ 
வ்யவஹாரத்தில்‌ நிலைபெற்றிருக்கும்‌. ஆகையினால்‌ இரண்டும்‌ 
வ்யவஹாரிகமே ஆகும்‌. (வாஸ்தவம்‌ இல்லை). 
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எள ளன farerurafe Tor | 
சாணளி்ஊாள்‌ ஏ ஏஎ உனை ॥ 38 ॥ 


சிதாபாஸஸ்திதா நித்ரா விக்ஷேபாவ்ருதிரூபிணீ। 
ஆவீருத்ய ஜீவஜகத பூர்வே நூதீனே து கல்பயேத்‌ || 38 ॥ 
பதவுரை: 
எள சிதாபாஸ  - ப்ரதிபிம்ப சைதன்யதீதிலேயே 


far நித்ரா - தூக்கம்‌ (ஸுஷுப்தி), 
ம்ப விக்ஷேப - விக்ஷேபம்‌ (சஞ்சலம்‌) 
எளி ஆவ்ருதிரூபிணீ- மறைப்பு வடிவாக 
oT: ஸ்திதா - வீற்றிருககின்றன. 

ud பூர்வே - முன்னுள்ள சைதன்யததை 
ATA ஆவ்ருத்ய - மூடி மறைத்து 

Te நூத்னே - புதியதான 


[oy 
ளின்‌ ஜவ-ஜகத - ஜீவர்களையும்‌-ஜகத்தையும்‌ 
எக து கல்பயேத - கல்பிக்கப்படுகின்றது. 


பொழிப்புரை:- ப்ரதிபிம்ப சைதன்யத்திலேயே தூக்கம்‌ (ஸுஷு ப்தி), 
விக்ஷேபம்‌ (சஞ்சலம்‌) முதலியவை மறைப்பு வடிவாக (ஆவரண 
ரூபமாக) வீற்றிருக்கின்றன. முன்னுள்ள (ஆதாரமான) சைதன்யத்தை 
மூடி மறைத்து புதியதான ஜீவர்களையும்‌-ஜகத்தையும்‌ ஆவரண 
சக்தியே கல்பிககின்றது. 
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எளி 1 ளாக | 
TE கனை ணன்‌ ள்ள: | 39 ॥ 


ப்ரதீதிகால ஏவைதே ஸ்திததவாதப்ராதிபாஸிகே | 
ந ஹி ஸ்வப்னப்ரபுத்தஸ்ய புனஸ்ஸ்வப்னே ஸ்திதிஸ்தயோ: ॥ 39 ॥ 


பதவுரை: 
எளிர்ணள எ ப்ரதீதிகால - தோன்றுகின்ற காலத்தில்‌ மட்டுமே 
யூ ஏதே - ஜீவ-ஜகத்தானது 


ராக ப்ராதிபாஸிகே- ப்ரதிபிம்ப சைதன்யத்தில்‌ 
Roe ஸ்திததவாத - நிற்கின்றவைகளாக இருக்கின்றன. 
0-10 ௫எஸ்வப்ன-ப்ரபுத்தஸ்ய - கனவிலிருந்து விழிதீதவனுக்கு 
ஏ: TA புன: ஸ்வப்னே. மீண்டும்‌ கனவில்‌-ஸ்வப்னத்தில்‌ 
எளி: தயோ: - அவைகளுக்கு 

a ௫ Roa: நஹிஸ்திதி: - இருப்பானது இருப்பதில்லை. 
பொழிப்புரை:- தோன்றுகின்ற காலத்தில்‌ மட்டுமே ஜீவ-ஜகத்தானது 
ப்ரதிபிம்ப சைதன்யத்தில்‌ நிற்கின்றவைகளாக இருக்கின்றன. 
கனவிலிருநீது விழிதீதவனுக்கு, மீண்டும்‌ கனவில்‌-ஸ்வப்னதீதில்‌ 
அவைகளுக்கு இருப்பானது இருப்பதில்லை. 
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TTT எனாகாளை | 
எனச்‌ என்னன என்‌ வாக்கு: ॥ 40 ॥ 


ப்ராதிபாஸிகஜீவோ யஸ்தஜ்லகதப்ராதிபாஸிகம்‌ | 
வாஸ்தவம்‌ மன்யதே(ஆன்யஸ்து மிதயேதி வ்யாவஹாரிக: || 40 ॥ 


பதவுரை: 
ராக ப்ராதிபாஸிக- ஸ்வப்னத்திலுள்ள ப்ராதிபாஸிக 
ளிள்‌ ஜீவோ - ஜீவன்‌ 

a: Ww: - எவனோ, அவனே 
சாளை ப்ராதிபாஸிகம்‌- தோற்றமாய்‌ ப்ரகாசிக்கன்ற 
எனா ததீஜகத்‌  - அந்த (ஸ்வபீன) ஜகத்தை 


எள்‌ வாஸ்தவம்‌ - வாஸ்தவம்‌ (ஸததியம்‌ என்று 
னன்‌ மன்யதே - நினைக்கின்றான்‌. 

என: அன்ய: - அதற்கு அநீநியமான (நினைவுலக) 
ணாக; a வ்யாவஹாரிக:- வ்யவஹார ஜீவனோ 


ன்‌ து மித்யேதி -பொய்‌ என்று நினைக்கின்றான்‌. 


பொழிப்புரை:- ப்ராதிபாஸிக (ஸ்வப்ன லோக - தைஜஸன்‌) வடிவான 
ஜீவன்‌ எவனோ, அவனே தோற்றமாய்‌ ப்ரகாசிக்கின்ற அந்த ஸ்வப்ன 
ஜகத்தை வாஸ்தவம்‌ (ஸததியம்‌) என்று நினைககின்றான்‌. அதற்கு 
அநநியமான வ்யவஹார ஜீவன்‌ (ஜாகரதததில்‌ உள்ளவன்‌ 
ஸ்வப்னத்தை பொய்‌ என்று நினைக்கின்றான்‌. 
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னணர்களிள்‌ எனா | 
qed TA வன்‌ எ எண்டு. ॥ 41॥ 


வ்யாவஹாரிகலீவோ யஸ்தஜ்ஜகதவ்யாவஹாரிகம்‌ | 
ஸத்யம்‌ ப்ரத்யேதி மித்யேதி மன்யதே பாரமார்த்திக: ॥ 41 ॥ 


பதவுரை:- 

னஎளாகவ்யாவஹாரிக- வ்யவஹாரததில்‌ உள்ள 
ளிள்‌ ஜீவோ - ஜீவனானவன்‌ (நாம்‌) 

அ: Ww: - எவனோ, அவன்‌ 
எகா வ்யாவஹாரிகம்‌- வ்யாவஹாரிகமான 
எ எரிஎதத ஐகத்‌ - அநத ஜாக்ரத ஜகத்தை 

aed ஸதயம்‌ - ஸதீதியம்‌- உண்மை என்று 


னின்‌ ப்ரத்யேதி - அறிகின்றான்‌. 

ராணா: பாரமார்த்திக:- (ஆனால்‌) பாரமார்தீதிக ஞானியோ 
னன்‌ மித்யேதி - (அநத ஜகத்தை) மித்யா (பொய்‌) என்று 

Td மன்யேதே - நினைக்கின்றான்‌-அறிகின்றான்‌. 

பொழிப்புரை:- வ்யவஹாரததில்‌ உள்ள ஜீவனானவன்‌ எவனோ, 
அவன்‌ வ்யாவஹாரிகமான அநத ஜாக்ரத ஜகத்தை ஸதீதியம்‌- 
உண்மை என்று அறிகின்றான்‌. (ஆனால்‌ பாரமார்ததிக ஞானியோ 
(அநத ஜகத்தை) மித்யா (பொய்‌) என்று நினைக்கின்றான்‌- 
அறிகின்றான்‌. 
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ரானி எண்‌ ரானார்‌ | 
என ளின்‌ எ எண்ண ப 42 ॥ 


பாரமாரத்திகலீவஸ்து ப்ரஹ்மைகயம்‌ பாரமாரத்திகம்‌ | 
ப்ரதீயேதி வீக்ஷ்தே நான்யத்வீக்ஷ்தே தவநருதாதமனா ॥ 42 ॥ 


பதவுரை:- 
னாக பாரமார்த்திக - பாரமார்த்திக (ஸாக்ஷியாக உள்ள) 
ளிஎ: a ஜீவ: து - ஜீவனோ, (ஞானி புருஷனே) 


Ta ப்ரஹ்ம-ஐகீயம்‌- ப்ரஹ்மதோடு தனக்குள்ள ஐகீகியதீதை 
ur பாரமார்ததிகம்‌- பாரமார்த்திகம்‌ (வாஸ்தவம்‌) என்று 
Teale ப்ரத்யேதி - அறிகின்றான்‌. 

AAG அன்யத்‌ -தனக்கு வேறாக (ப்ரஹ்மத்திற்கு வேறாக) 
எளி நவீக்ஷ்தே - (ஒன்றையும்‌) பார்ப்பதில்லை. 

எ ௮10 ANAT து அநருத ஆதீமனா- ஆனால்‌ பொய்யான ஜீவனோ 
ளி வீக்ஷ்தே - தனக்கு வேறானதை பார்க்கின்றான்‌. 
பொழிப்புரை:- பாரமார்தீதிக (ஸாக்ஷியாக உள்ள) ஜீவனே, (ஞானி 
புருஷனேற ப்ரஹ்மதோடு தனக்குள்ள ஐக்கியத்தை பாரமார்த்திகம்‌ 
(வாஸ்தவம்‌) என்று அறிகின்றான்‌. தனக்கு வேறாக (ப்ரஹ்மத்திற்கு 
வேறாக) (ஒன்றையும்‌) பார்ப்பதில்லை. ஆனால்‌ பொய்யான 
ஜீவனோ தனக்கு வேறானதை பார்க்கின்றான்‌. 
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சாண்ணினரீர்‌ ஏினைாக்‌ | 
ரான எச்‌ TTT எள ॥ 43 ॥ 


மாதுர்யதரவசைதயானி நீரதர்மாஸ்தரங்ககே | 
அனுகம்யாத தன்நிஷ்டே பேனே(்ப்யனுகதா யதா ॥ 43 ॥ 


அள்‌ யதா - எவ்விதமாக, 

சாஏள்‌ மாதுர்ய - இனிப்பு தன்மை 

ஊனா தரவ-சைதயானி - திரவ-குளிர்ச்சி தன்மைகள்‌ என்று 
a: Ae: ப: நீரதர்மா: - நீரின்‌ தன்மைகளாக எவைகளுண்டோ 
எக தரங்ககே - (அவைகள்‌) நீரின்‌ அலையிலும்‌ கூட 
௭௭௭௧௭ அனுகம்ய - உள்ளிருப்பதாக, 

௮௭௭199 அத தத்‌ நிஷ்டே- அந்த அலையின்‌ மேல்‌ நிற்கின்ற 

ன எற்‌ பேனே அபி - நுரையிலும்‌ கூட 

ATTAT அனுகதா - (அவை) உள்ளிருக்கின்றன. 
பொழிப்புரை:- எவ்விதமாக, இனிப்புத்‌ தன்மை, திரவத்‌ தன்மை, 
குளிர்ச்சிதி தன்மை என்று நீரின்‌ தன்மைகளாக எவைகளுண்டோ 
(அவைகள்‌) நீரின்‌ அலையிலும்‌ கூட உள்ளிருப்பதாக, அநத 


அலையின்‌ மேல்‌ நிற்கின்ற நுரையிலும்‌ கூட (அவைகள்‌ 
உள்ளிருப்பதாக இருக்கின்றன. 
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கண்ணான கணை னார்‌ | 
எண்ணா னின்‌ ௭9 எரா ॥ 44 ப 


ஸாக்ஷிஸ்தாஸ்ஸச்சிதாநந்தாஸ்ஸம்பந்தாத்வ்யாவஹாரிகே | 
தத்த்வாரேணானுகச்சந்தி ததைவ ப்ராதிபாஸகே ॥ 44 || 


பதவுரை:- 

எள்ள ததா ஏவ - அதுபோலவே, 

எர: ஸாக்ஷிஸ்தா: - ஸாக்ஷியில்‌ இருக்னெற 

என: ஸச்சிதாநந்தா:- ஸத-சித-ஆனந்தங்களானது 

ஏஎ ஸம்பந்தாத்‌ - ஸம்பநீதத்தினால்‌ 

எக வ்யாவஹாரிகே- ப்ரதிபிம்ப ஜீவனிடத்திலும்‌ (ஈச்வரன்‌) 
ராக ப்ராதிபாஸிகே- பொய்யான ஜீவனிடதீதிலும்‌ (ஜீவன்‌) 
Tag தத தவாரேண- அதன்மூலம்‌ 

அணா அனுகச்சந்தி - சென்றடை கின்றது. 

பொழிப்புரை:- அதுபோலவே, ஸாக்ஷியில்‌ இருக்கின்ற ஸத-சித- 
ஆனநீதங்களானது ஸம்பநீததீதினால்‌ ப்ரதிபிம்ப ஜீவனிடத்திலும்‌ 
(ஈச்வரனிடத்திலும்‌) அதன்‌ மூலம்‌ பொய்யான ஜீவனிடத்திலும்‌ 
(ஜீவன்‌) சென்றடைகின்றது. (அதாவது ஈச்வரன்‌-ஜீவன்‌ என்ற 
அனைதீதிலும்‌ ஸச்சிதானநீதமே இருக்கின்றது என்று அர்த்தமாகும்‌). 
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எனைன எண ஊனக்‌ | 
எனா ௭௭௮ எ ர்‌ எள TT ப 45 ॥ 


லயே பேனஸ்ய தத்தர்மா தரவாதயாஸ்ஸ்யுஸ்தரங்ககே | 
தஸ்யாபி விலயே நீரே திஷ்டந்தயேதே யதா புரா ।। 45॥ 


லயே - லயத்தில்‌ (நுரை ஒடுங்குகின்ற நிலையில்‌) 
பேனஸ்ய -நுரையினுடைய 

தரவாதயா: - திரவத்தன்மை முதலிய 

தத தர்மா - அந்த தர்மங்கள்‌ 

தரங்ககே -அலையில்‌ 


ஸ்யு: - இருக்கின்றன. (ஒடுங்குகின்றன. 
தஸ்ய அபி - அந்த அலையும்‌ கூட 

விலயே - ஓடுங்குகின்ற நிலையில்‌, 

தே யதா - அவைகள்‌ எவ்விதமாக 

புரா - முன்பு இருந்தனவோ அதுபோலவே 
நீரே - நீரில்‌ அநத தர்மங்கள்‌ 


திஷ்டந்தி - நிற்கின்றன. 


பொழிப்புரை:- லயத்தில்‌ (நுரை அலையில்‌ ஓஒடுங்குகின்றபோது) 
நுரையினுடைய திரவதீதன்மை முதலிய அந்த தர்மங்கள்‌ அலையில்‌ 
இருக்கின்றன. (நுரை என்ற நாமம்‌-ரூபம்‌ ஒடுங்குகின்றன-ஆனால்‌ 
திரவத்தன்மை முதலியவை ஓஒடுங்குவதில்லை). அந்த அலையும்‌ 
கூட நீரில்‌ ஓடுங்குகின்ற நிலையில்‌, அவைகள்‌ எவ்விதமாக முன்பு 
இருந்தனவோ அதுபோலவே நீரில்‌ அநத தர்மங்கள்‌ நிற்கின்றன. 
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களி எ வனாக | 
என Afra aT: ண்‌ எண்‌ ॥ 46 ॥ 


ப்ராதிபாஸிகஜீவஸ்ய லயே ஸ்யுர்வ்யாவஹாரிகே | 
தல்லயே ஸச்சிதாநந்தா: பர்யவஸ்யந்தி ஸாக்ஷிணி ॥ 46 ॥ 


பதவுரை:- 

எக வ்யாவஹாரிகே- வ்யவஹாரிக ஜீவனிடதீதில்‌ 
ராக ப்ராதிபாஸிக- ஆபாஸ சைதன்யம்‌ என்ற 
ள்‌ ஜீவஸ்ய  - ஜீவன்‌ 


எ லயே - லயமாகின்ற நிலையில்‌ 
எண்ன: ஸச்சிதாநந்தா:- ஸத-சித-ஆனநீதங்கள்‌ 
a: ஸ்யு: - இருக்கின்றன. 


௭௭௭௭ தத லயே- அந்த வ்யாவஹாரிக ஜீவனும்‌ லயமாகின்ற போது 
சான்ற. ஸாக்ஷிணி- ஸாக்ஷியினிடத்தில்‌ (ப்ரஸ்‌ மத்தினிடத்தில்‌) 
ளின்‌ பர்யவஸ்யந்தி- முடிவை அடைகின்றன. 


பொழிப்புரை:- வ்யவஹாரிக ஜீவனிடதீதில்‌ (ப்ரதிபிம்ப சைதனயத்தி 
னிடத்தில்‌) ஆபாஸ சைதன்யம்‌ (பொய்யான ஜீவன்‌) என்ற ஜீவன்‌ 
லயமாகின்ற நிலையில்‌ ஸத-சித-ஆனநீதங்கள்‌ இருக்கின்றன. அந்த 
வ்யாவஹாரிக ஜீவனும்‌ லயமாகின்ற போது ஸாசக்ஷியினிடத்தில்‌ 
(ப்ரஹ்மத்தினிடதீதில்‌) முடிவை அடைகின்றன. 


॥ ஒம்‌ தத ஸதீ॥ 


